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ufFpkflnsf cWoIfHo"sf] z'esfdgf 

 

 

पहाडी भभूाग कमोजर धरातल तथा भबूनोटको कारण प्राकृततक तथा गैर प्राकृततक विपद् जोखिमको दृविकोणबाट भागेश्वर 
गाउँपातलका उच्च जोखिममा रहेको छ । भकुम्प, बाढी, पवहरो, डबुान, हरुी, बतास, चट्याङ, वहमपात महामारी आगजनी 
आदिजस्ता मानविय तथा प्राकृततक कारण तसजजना हनुे विपिका घटनाहरुलाई रोक्न नसवकने भएतापतन विपद् जोखिमको 
पयाजप्त तबष्लेषण र पूिजतयारी उपयकु्त योजना तनमाजण तनयतमत प्रततकायज अभ्यास िपद् प्रततकायजका लातग खजम्मेिार तनकायको 
पवहचान र कायज खजम्मेिारी िाँडफाड सरोकारिाला तनकाय र सरकारीहरु बीचको उखचत समन्िय र सोही बमोखजम जनशखक्त 
योजना एिंम स्रोतको वितनयोजन र पररचालन गनज सवकएमा विपतबाट तसजजना हनुे भौततक र मानिीय क्षततलाई न्यूतनकरण 
गरी विपद् उत्थानशील शासनलाई सदुृवढकरण गनज सवकने विश्वासका साथ विपद् पूिजतयारी तथा प्रततकायज योजना, २०८१ 
तजुजमा गररएको छ ।  

विपद् जोखिम न्यूतनकरण तथा व्यिस्थापन ऐन, २०७४ ले मागजिशजन गरेबमोखजम विपद् व्यिस्थापनका समग्र चक्रहरु 
विपद् जोखिम न्यूतनकरण िोज उद्धार राहत वितरण पनुMस्थापना र पनुM तनमाजण लगायतका सिै कायजमा तीन तहका 
सरकारहरु सरोकारिाला तनकाय विषयगत क्षेत्र गत तनयकाहरुको भतूमका र कायजखजम्मेिारीको वकटान गरी विगतका 
अभ्यासहरुको सतमक्षा तथा अन्य तनकाय अनभुिबाट प्राप्त पिृपोषणका आधारमा विपद् व्यिस्थापनलाई थप प्रभािकारी 
बनाउन भागेश्वर गाउँपातलकाले यो प्रततकायज योजना तनमाजण गररएको छ ।  

विपद् बहआुयातमक विषय भएकोले यसको उखचत व्यिस्थापनका लातग सिै सरोकारिाला तनयकाहरु बीच उखचत समन्िय 
र सञ्चारको जरुरी हनु्छ । विद्यमान ऐन तथा कानून बमोखजम विपद् पूिजतयारी योजना तथा प्रततकायज योजना तनमाजण गनज 
स्थानीय नागररकबाट सहयोग भैरािेको छ । यस विपद् पूिजतयारी प्रततकायज योजना तनमाजण गने यस क्षेत्रका सरोकारिाला 
सिै व्यखक्तहरु संग सतमक्षा छलफल र अन्तरवक्रया गररएको छ । यसले विगतका बषजहरुमा भएको अविरल बषाजका कारण 
भागेश्वर गाउँपातलकामा परु् याएको क्षततबाट पाठ तसक्िै भविष्यमा हनुसक्ने विपिका घटनाहरुबाट मानिीय र भौततक 
क्षततलाई न्यूतनकरण गनेतफज  हामी सिै पयाजप्त तयारीका साथ थप सजक र सतकज  हनुपुरने अिश्यकता औल्याईएको छ ।  

विपद् व्यिस्थापन सतमततबाट स्िीकृत प्रस्ततु योजनाले भागेश्वर गाउँपातलकाको तथ्याङ सवहत खचत्रण गरेको छ । यस 
योजनाको प्रभािकारी कायाजन्ियन गरी विपद् व्यिस्थापनलाई नततजामूलक बनाउन सिै सरोकारिाला तनकायले यस प्रततकायज 
योजनामा वकटान भएको खजम्मेिारी बमोखजम भागेश्वर गाउँपातलकाको नीतत, योजना, बजेट तथा कायजक्रममा अन्तररकरण 
गरी कायाजन्ियन गिै लतगन ेव्यहोराको प्रततबद्धता ब्यक्त गिै प्रस्ततु योजना तयारीको तसलतसलामा सहयोग परु् याउनहुनुे 
सम्पूणज सिैलाई विशेष धन्यिाि दििै यस योजनाको सफल कायाजन्ियनको शभुकामना व्यक्त गिजछु ।  

 

..................................... 
हेमराज चटौत 

गाउँपातलका अध्यक्ष  
भागेश्वर गाउँपातलका डडेल्धरुा   
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ufFpkflnsf pkfWoIfHo"sf] z'esfdgf 

 

 

ljkb\ hf]lvdsf b[li6n] lgs} ;+s6f;Gg dflgg] efu]Zj/  ufFpkflnsfdf aif]{gL x'g] ljkb\sf 36gfnfO{ /f]Sg 

g;lsP klg o;sf] hf]lvd Go'lgs/0ful/ hgwgsf] IftL sd ug{ ;lsg] ePsfn] o; ufpFkflnsfn] ljkb\ k'j{ 

tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*! tof/ u/]sf] 5f} . ufpFkflnsf:t/df sfo{/t ;/sf/L, u}/;/sf/L If]qaf6 

;~rfng x'g] ljleGg sfo{qmdx?nfO{ ljkb\ Joj:yfkgdf d'nk|jfxLs/0f ub}{ ljkb\ pTyflgzLn ;dfh lgdf{0fdf 

efu]Zj/ ufpFkflnsfsf] klxrfg lbg o; of]hgfn] dfu{lgb]{zg ug]{ 5 eGg] ljZjf; lnPsf 5f} . 

 k|:t't of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjog;Fu} cfufdL jif{x?df efu]Zj/ ufpFkflnsfdf ljkb\jf6 Iflt sd 

x'g'sf] ;fy} o; ufpFkflnsfsf] lbuf] ljsf;df ;d]t 7'nf] 6]jf k'¥ofpg] 5 eGg] ljZjf; lnPsf 5f} . kof{Kt >f]t, 

;fwg tyf dfjg ;+;fwgsf] cefj dfq x}g ljZjJofkL ?kdf dxfdf/Lsf] ?kdf km}lnPsf] sf]/f]gf efO/; -

sf]le8–!(_ ;d]t em]ln/xsf a]nf :yfgLo txn] cfkm\g} >f]t, ;fwg / Ifdtfaf6 ljkb\ hf]lvd Go'gLs/0fsf nflu 

ul//x]sf] k|of;x?df ;a} ;/f]sf/jfnf lgsfox?sf] xft]dfnf] h?/L /x]sf] 5 . ljkb\ Jofj:yfkg k'j{ tof/L tyf 

k|ltsfo{ of]hgf lgdf{0fsf nfuL k|ofKt ;fwg >f]t, 5nkmn / ;dosf] ;d]t c;xh cj:yf /x]sf a]nf o; 

ufpFkflnsfn] pknAw ;"rgf / tYo, tYof+sx?sf] cfwf/df lg/Gt/ bf]xf]l//xg] af9L, x'/Latf;, e'sDk, v8]/L, 

dxfdf/L, cfufnfuL h:tf w]/} k|sf/sf k|sf]ksf 36gfaf6 x'g] IfltnfO{ Go'g ug{ of] of]hgf tof/ kf/L sfo{Gjogdf 

Nofpg] hdsf]{ u/]sf] xf] .  

:yfgLo ;/sf/ ;+rfng P]g @)&$ sf cg';f/ ljkb\ Joj:yfkgnfO{ ljsf;sf ;j} ljifout If]qdf 

d'nk|jflxs/0f ug]{ Joj:yf eP cg';f/ of] of]hgf efu]Zj/ ufpFkflnsfsf] cfufdL of]hgf th'{df / sfo{Gjogdf 

sf]if] 9'‹f ;fljt x'g]5 . k|:t't of]hgfn] ljkb \ Joj:Yffkgsf] nflu ;~rfng x'g] k"j{tof/L, ljkb\sf] ;dodf / 

ljkb\ kZrft ul/g] lqmofsnfkx?, ;/f]sf/jfnf lgsfo nufot ljleGg If]qut ?kdf ulx/f] cWoog u/]sf]n] o; 

If]qdf sfd ug]{ ;/sf/L tyf u}/;/sf/L lgsfo x?sf] nflu dfu{ pkof]uL b:tfjh x'g] / pTyfgzLn ;dfhsf] 

lgdf{0f eO{ lbuf] ljkb\ Joj:yfkg x'g]df ljZj:t 5' . cGtdf o; of]hgf lgdf{0fsf sfo{df of]ubfg k'ufpg] 

;a}nfO{ xflb{s wGojfb 1fkgub}{ of]hgfsf] ;kmn sfof{Gjogsf] z'esfdgf JoQm ub{5' .  

wGojfb . 

 

  

============================================== 

k'ikf 7s'/f7L  

pkfWoIf 

efu]Zj/ ufpFkflnsf 88]Nw'/f 
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k|d'v k|zf;lso clws[tHo"sf] z'esfdgf 

 

g]kfndf jf9L, 9'jfg, klx/f], cfunfuL, x'/Ljtf;, dxfdf/L h:tf k|sf]kaf6 x/]s jif{ 7"nf] hgwgsf] Iflt 

xg] ub{5 eg] e"sDkaf6 klg g]kfn cToGt} hf]lvd ;"lrs[t If]qdf /x]sf] oyfy{{ gsfg{ ;lsFb}g . efu]Zj/ 

ufFpkflnsf sf] kl/k]Iodf ljut\sf 36gfqmdnfO{ s]nfpFbf, af9L, 8'jfg tyf klx/f], h+unL hgfj/sf] cft+ssf 

sf/0f aif]{gL oFxfsf gful/sx? cfqmfGt aGb} cfPsf] 5g\ . laleGg k|sf/sf ljkb\n] ;+s6f;Gg cj:yfdf /x]sf 

dlxnf, afnaflnsf, ckfË, h]i7 gful/sx?df al9 dfqfdf c;/ k/]sf] b]lvG5 . ljleGg dfgj ;[lht tyf 

hnjfo" kl/jt{gsf sf/0f ljkb\sf] c;/ al9/x]sf 5g\ eg] j9\bf] hg;+Vofsf sf/0f cJojl:yt zx/Ls/0fn] klg 

efu]Zj/ ufpFkflnsfdf ljkb\hGo 36gfn] hgwgsf] Iflt a9\bf] 5 . o;sf ;fy} o;jif{ ;+;f/e/ km}lnPsf] 

sf]le8–!( sf] dxfdf/Lsf] rk]6faf6 ;d]t efu]Zj/ ufpFkflnsf c5'tf] /xg ;s]]g . To;}u/L, ljZn]ifsx?n] 

ljleGg e'efu dWo] g]kfnsf] klZrd efudf e"sDksf] hf]lvdsf] tx pRr b]vfO/x]sf 5g . h;n] ubf{ ax'k|sf]ksf] 

k"j{tof/L / k|ltsfo{df pqg' efu]Zj/ ufFpkflnsfsf nflu jfG5gLo b]lvG5 . 

o;} ;Gbe{df :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g @)&$ sf] bkmf !! pkbkmf @_ adf]lhd :yfgLo txn] cf 

cfkm\gf] If]qsf] ljkb Joj:yfkgsf nflu ljkb k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th'{df ug'{kg]{ sfg"gL k|fjwfg 

adf]lhd o; efu]Zj/] ufFpkflnsfn] ufFpkflnsf :t/df x'g ;Sg]\ ljkb\ Joj:yfkgdf ;xhtfsf nflu of] of]hgf 

k|yd k6s th{'df u/]sf] 5 . g]kfn ;/sf/sf] u[xdGqfnosf] ljkb k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th'{df dfu{bz{g 

@)^& / lhNnf ljkb\ Joj:yfkg of]hgf th'{df @)^( sf] cjwf/0ffdf /x]/ of] of]hgf tof/ ul/Psf] 5 . o; 

of]hgf th'{df sfo{df ;+nUg ;a}nfO{ xflb{s wGojfw lbg rfxG5' . ;fy} ljleGg a}7s tyf 5nkmn sfo{qmddf 

pkl:yt eO cfjZos ;"rgf / ;'emfj, ;Nnfx k|bfg ul/ b:tfj]h tof/ ug{ k|ToIf ck|ToIf ;xof]u ug]{ ;Dk'0f{ 

;/sf/L tyf u}x;/sf/L ;/f]sf/jfnf lgsfox? k|lt klg cfef/ JoQm ub{5' , cGTodf o; of]hgf sfof{Gjogdf 

;j} ;/f]sf/jfnfx?sf] ;xeflutf /xg]df ljZj:t /x]ssf] 5' . wGojfb . 

 

 

............. ...................... 
-vu]Gb| ef/tL_ 

k|d'v k|zf;sLo clws[t 

efu]Zj/ ufFpkflnsf 88]Nw'/f  
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kl/R5]b ! 

kl/ro, of]hgfsf] k[i7e"ld / p2]Zo 

!=! efu]Zj/ ufpFkflnsfsf] kl/ro,   

नेपालको संविधान बमोखजम स्थानीय तहको अतधकार सम्बन्धी व्यिस्था कायाजन्ियन गनज तथा संघ, प्रिेश र स्थानीय तह 
बीचको सहकाररता, सहअखस्तत्ि र समन्ियलाई प्रिधजन गिै जनसहभातगता, उत्तरिावयत्ि, पारिखशजता सतुनखित गरी सलुभ 
र गणुस्तरीय सेिा प्रिाह गनज गदठत जनताको सबैभन्िा नखजक रहेको स्थानीय तह हो।गाउँपातलकाको सािजजतनक प्रशासनमा 
नेततृ्ििायी भतूमका तनिाजह गिै आइरहेको यस कायाजलय सशुासन र नागररक-मैत्री प्रशासनलाई ससंुस्थागत गनज तनरन्तर 
वक्रयाशील रहिै आएको छ। 

  प्राकृततक सम्पिामा भागेश्वर गाउपतलका डडेल्धरुाका ७ स्थानीय तह मध्ये घना बनजंगल ,निीनाला ,ितनज 
बनस्पतत र ताल तलैयाका कारण धतन मातनन्छ । यस गाउँपातलकामा कुल २२७२२४ हेक्टर क्षेत्रफलमा बन क्षेत्र 
रहेकोमा सल्ला प्रजाततले ८६९० हेक्टर ओगेटेको छ भने साल प्रजातत ४५० हेक्टर र तमश्रीत चौडाप्रजातत ३९५० हेक्टर 
र बाज बन २८०० हेक्टरमा रहेको छ  । कुल ४८ ओटा सामिुावयक बन रहेको यस गाउँपातलकामा सामिुावयक बन 
ले कुल ८२८३.७६ हेक्टर क्षेत्रफ़ल ओगेटेको छ जंगली जनािर लोप हनु लागेको पाटेबाघ खचतिुा ,कातलज ,बिेल ,मगृ 
मखु्य रुपमा रहेका छन ्।महाकाली नदि, सोनाजया नदि, ठुली गाड, तसराडी गाड, रुपाल गाड लगायतका मखु्य निीहरुले 
सखजएको यस गाउँपातलकामा घना जंगलले भररएको महाभारत पिजत शृंिला समेत पिजछ ।गाउँपातलकामा पने अग्ला पहाड 
बाट हेिाज उत्तरततर िेखिने रमणीय गरुाश वहम शृंिलाले यहाँको सनु्िरता बढाएको छ । वितभन्न निीहरुको वकनारमा 
रहेका बेखशहरुमा हनुे बातल उत्पािनले यस भेगमा िाद्यान्नको पररपूततज भईरहेको छ ।  

धातमजक परुातात्िीक एिं बहसुास्कृततक बहभुावषक धरोहरको थलो रहेको भागेश्वर गाउँपातलकाका प्रतसद्ध धातमजक 
धरोहरको रुपमा भागेश्वर मखन्िर धरुा, अतसग्राम मखन्िर, गगज क्षेत्र, िेवहमाण्डौ मखन्िर, गंगेश्वर मखन्िर, कैलपाल मखन्िर, 
घटालथान लगायत थपु्र ैिेवििेिताका मखन्िरहरु रहेका छन ्भने पयजटवकय  स्थलहरुमा िडा नं. १ को सायल झरना , िडा 
नं. ३ को बोगटा ऐततहातसक कोट, िडा नं. २ को चमेरो गफुा, रुपालको अन्तरकुलो, ततमरेु तछडा, िडा नं. ४ को कमल 
ताल बगरकोट, कमतछडा ताल, पछेटा खस्थत रहेको तप्तकुण्ड, िडा नं. ५ लाटाबुँगा झरना आदि पयजटवकय स्थलहरु रहेका 
छन ्। यहाँको संस्कृती जगेनाजको लातग मनाईने प्रतसद्ध मखु्य चाडिाड तथा जात्राहरुमा  धरुा जाँत भागेश्वर मखन्िर, जोगेनी 
जाँत रुपाल, रुपालको होली, ऐततहाँतसक बोगटा कोटमा बडािशैको मेला, जनजातीको िडा नं. ५ मा मारुनी नतृ्यकलाको 
संरक्षण सम्बद्धन भैरहको छ । यस गाउँपातलकामा मनाईने अन्य सहायक चाडिाडहरुमा ओल्के सक्रान्ती, रक्षाबन्धन, गौरा 
पिज, हररतातलका ततज, ऋवषपञ्चमी पजुा, बडािशै, भाईवटका, मकर सक्रान्ती, होली आदि रहेका छन ्।  

भागेश्वर गाउँपातलका डडेल्धरुा खजल्लाका ७ िटा स्थानीय तह मध्येको १ स्थानीय तह हो । डडेल्धरुा खजल्लाको 
सिमकुाम िेखि १४ वक.तम. पखिममा २३३.३८ बगज वक.तम. क्षेत्रफलमा फैतलएको छ । भौगोतलक वहसािले यो 
गाउँपातलकाको पखिममा भारत संगको तसमानिी माहाकाली निी, उत्तरमा सनुाजया गाड, पोिरा गाड, िखक्षण तफज  माहाभारत 
लेक, बसौटी िोला, झातलमाली तभर रहेको छ भने पूिजमा अमरगढीको विरािे सामिुावयक िनले तसमाना छुट्याएको छ । 
राजनीततक वहसािले यो गाउँपातलका ५ िटा िडामा विभाजन गररएको छ । गाउँपातलकाको अस्थाई केन्र साविक 
बगरकोट गा.वि.स.को कायाजलय रहेको स्थान बगरकोटमा रहेको छ। खजल्ला तभत्रको प्रतततनतध सभा तनिाजचन प्रयोजनका 
लातग खजल्लाकै एउटा मात्र तनिाजचन क्षेत्र रहेको भएता पतन प्रिेश सभा तनिाजचन प्रयोजनको लातग तय गररएका २ तनिाजचन 
क्षेत्र मध्ये प्रिेश क अन्तगजत पिजछ । यस गाउँपातलकाको नाम सिूुरपखिमकै धातमजक धरोहरको रुपमा खचतनने ऐततहातसक 
परुातात्िीक एिं पयजटकीय दृविले समेत महत्ि रािेको साविक रुपाल गा.वि.स., खशषज गा.वि.स.को तसमानामा रहेको हाल 
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भागेश्वर गा.पा. िडा नं. ५ महाभारत क्षेत्रतभत्रको भागेश्वर धरुा मखन्िरका नामले यस गाउँपातलकाकाको नामाकरण गररएको 
हो ।यस गाउँपातलकाको स्थापना तमतत २०७३ साल फागनु २८ गते भएको हो ।साविकका िेहाय बमोखजमका गा.वि.स. 
हरु तमलेर भागेश्वर गाउँपातलकाको िडाको विभाजन गररएको छ भने भागेश्वर गाउँपातलकाको िडागत जनसंख्या समेत िेहाय 
अनसुार रहेको छ ।  

 

हालको 

र्डा नं. 

सावर्कका गा.वर्.स र 

र्डा 

क्षेत्रफ़ल र्गव 

ककलोवमटर  

र्डागत जनसंख्या जनगणना २०७८ अनुसार  

मवहला  पुरुष जम्मा  

१ रुपाल(६-९) ६७.९८ १५०७ १६१७ ३१२४ 

२ रुपाल(२-५) ३३.५५ ९४३ ९६५ १९०८ 

३ भागेश्वर(१-९) ३४.८६ १६६१ १८७८ ३५३९ 

४ बगरकोट(१-४,७-९) ५०.७४ १३६७ १५३२ २८९९ 

५ रुपाल (१), 

बगरकोट(५,६) 

४६.२५ ८२६ ८३६ १६६२ 

जम्मा २३३.३८ ६३०४ ६८२८ १३१३२ 

k|d'v k]zf tyf 

hLljsf]kfh{gsf] cfwf/ 

s[lif, Jofkf/, ;/sf/L ;]jf, u}x| ;/sf/L tyf lghL ;]jf, lzIf0f, j}b]lzs 

/f]huf/L cfbL 

d'Vo d'Vo k|sf]kx?  af9L, klx/f], dxfdf/L, v8]/L, lxdkft, h+unL hgfj/sf] cfqmd0f, cfunfuL, 

cl;gf, r6\ofu+, xfjfx'/L  
 
!=@ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k[i7e"ld  

efu]Zj/ ufpFkflnsf ljleGg k|fs[lts tyf u}/–k|fs[lts k|sf]kx¿af6 k|efljt x'g] u5{ . o; uf=kf=kfnLsfsf 

lautsf :yfgLo lakb\ hf]lvd Aoj:yfkg of]hgfdf pNn]v eP cg';f/ klx/f]n] pNn]Vo dfqfdf hgwgsf] 

Iflt u/]sf] b]lvG5 . To;}u/L jfl9, h+uln hgfj/sf] v]lt jfnLdf cfqmd0f, v8]/L, lxdkft, xfjfx'/L, s[lif 

afnLdf x'g] /f]u–sL/f, cfunfuL, zLtnx/, v8]/L, kz'/f]u, cl;gfkfgL, h:tf k|sf]kx¿n] klg gf]S;fg 

ul//x]sf 5g\ .  

:yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ sf] bkmf !! pkbkmf -@_ g / ;+3Lo k|0ffnL adf]lhd :yfgLo txsf] 

ljkb\ Joj:yfkg clwsf/, lhDd]jf/L / bfloTj axg ug{ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf th{'df dfu{bz{g, 

@)&^ cg'¿k efu]Zj/ ufpFkflnsfn] of] ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf @)*) tof/ u/]]sf] 5 . 

efu]Zj/ ufpFkflnsf cGt/ut /x]sf ljkb\ ;Dks{ JolQm, hf]lvd :yfg, vf]h tyf p4f/ ;fdu|L, ;'/Iff 

lgsfox? tyf  :jf:Yo rf}sL ;d]tsf] ljj/0f b]xfo cg';f/ pNn]v ul/Psf] 5 .  

uf=kf= cWoIf pkfWoIf, k|d'v k|zf;lso clws[t / ljkb\ ;Dks{ JolQmx?sf] ljj/0f   

qm=;+=   gfd kb 7]ufgf  ;Dks{ g+=  

! >L x]d/fh r6f}t cWoIf efu]Zj/ ufpFkflnsf  (*$*&%@^() 

@ >L k'ikf 7s'/f7L  pkfWoIf  efu]Zj/ ufpFkflnsf (*^@$^$@@$ 

# >L vu]Gb| ef/tL k|=k|=c=  efu]Zj/ ufpFkflnsf (*$!(^#*(^ 

$ >L k|]d l;+x 3f]6f  of]=c= efu]Zj/ ufpFkflnsf  (*$*&#%@^& 

% >L dft[sf k|;fb e§ :6f]/lsk/  efu]Zj/ ufpFkflnsf (*$*&*^*%@ 

^ >L dfg axfb'/ ;fx'  h=:jf=gL efu]Zj/ ufpFkflnsf  (*%*&*$$^% 

 

ljkb\ hf]lvd o'Qm :yfgsf] ljj/0f  
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j8f g+=  j:tLsf] gfd  

! lnp8, ;fO{n, tf]ln, ;'sfnLv]t, s'8L, d6]nf ;dlgof cf]b/], a;s6\6], ;]pnfgL, cf]v8f lj6}n, b'gL 

;fpgufpF kqk, kftn, 

@ g]t8f, gf}t8L, lj/s§],k8, bl/d6]nf, hdf8, hf]u]p8f 

# ;Nof8L, a]tfnb]p, sfs8L3f6, 3l§uf8 If]q, 

$ cfs'{8f, d]N6f, rf}8, v]t, s'onL, ;'l6n, lsdf}nf 

% 36fnyfg, ?kfnLuf8, a';f{, vfn, k'hf/LufpF, l;/f8, rufpF agr'Nn, 8'ª/f, r'Nn 

vf]h tyf p4f/ ;fdu|Lsf] ljj/0f   

;'/Iff lgsfosf] ljj/0f  

k|x/L rf}sL au/sf]6 efu]Zj/ $ 

k|x/L rf}sL nfldsf08] efu]Zj/ # 

k|x/L rf}sL ?kfn efu]Zj/ @ 

;z:q k|x/L l;df ;'/Iff jn, ?kflnuf8 j8f g+= ! klgp6 

:jf:Yo rf}sLsf] ljj/0f  

j8f g+= ! sf] :jf:Yo O{sfO{ ansf08] / cfwf/e"t :jf:Yos]Gb| klgp6   

j8f g+= @ sf] :jf:Yo rf}sL ?kfn, ;fd'bflos :jf:Yo O{sfO{ n]s'8f 

j8f g+= # :jf:Yorf}sL af]u6f / ?kfn nfldsf08] cfo'{j]b cf}ifwfno nfldsf08] 

j8f g+= $ au/sf]6 :jf:Yo rf}sL  

j8f g+= % cfwf/e"t :jf:Yos]Gb| l;/f8  

x]lnKof8sf] ljj/0f M efu]Zj/ $ >Lsf]6df kSsL x]lnKof8, j8f g+=  @ sf] v'Nnf rf}/  

 

v'Nnf If]qx?sf] ljj/0f  

j8f g+=   

! rdn]s, dfO{u8f, uu{If]q, dxfb]j :yfg, u'gynf, a'8fsf]6, gfufh'{g If]q, /ftfdf6L, :of, df}l/kmfu, 

s[i0f dlGb/ nf6fb]p 

@ 8'ª/f, ?b|fjtL k|f=lj=, hf]u]gLj'Fuf, j8f sfof{no,  

# dNnfufpF, b]lxdf08f}, rl8EjfF s'dn;]/f, /ftfdf6L nfldsf08]  

$ >Lsf]6, lsdf}nf, 6Kjf, lj/fb] 

% tfnu8f, a]tfna'Fuf, rf8L, 6Kjf If]q  

 

cf>o :ynsf] ljj/0f  

j8f g+=  cf>o :yn 

! ljBfno  !! j6f, ;fd'bflos ejg # j6f  

@ ljBfno $ j6f, ;fd'bflos ejg $ j6f 

# ljBfno * j6f, ;T;+u ejg !, ;fd'bflos ejg @ 

$ ljBfno & j6f,  

% ljBfno $ j6f, ;fd'bflos ejg ! wd{;fnf ! 

l;=g+ pks/0f tyf cf}hf/sf] 

gfd 

;+Vof l;=g+ pks/0f tyf cf}hf/sf] gfd ;+Vof 

! PDj'n]G; @ * u}6L  ! 

@ Jofs xf] nf]8/ ! ( l;§L  % 

# nfOkm Hofs]6 % !)  emf]nf  # 

$  x]nd]6 !) !!  xft] dfO{s  ! 

% qLkfn $ !@  8f]/L  %) ld6/  

^ ;Jan  $ !#  :6]r/  @ 

& a]Nrf # !$ p8 s6/ / l8|l/n d]l;g ! 
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k|d'v / ;xfos glbx? M dxfsfnL, ;'g{ofuf8, ?b|fjtL uf8, 8f]6]nL uf8, 7'nLuf8, r'NnLuf8,        

                           l;/f8Luf8, cf/fvf]nf, u/f8 uf8, 3l§uf8, ?kfnL uf8, 

u]h :6]zg /x]sf glbx? M ?b|fjtL uf8 j8f g+= @ /  8f]6L uf8 efu]Zj/ $ 

PDj'n]G; ljj/0f  

सि.न. न.पा/.गा.पा. स्वास््य  िस्थाको नाम  एम्बलेुन्ि न. 
चालकको 

नाम  
िम्पकक  न.   क्याटेगोरी 

GPS 

जडान  

१ भागेश्वर  
बगरकोट स्वास््य 

चौकी 
Se.1jh311 गोसवन्द नाथ  9868558339 C YES 

२ भागेश्वर  रुपाल स्वास््य चौकी 
SU.PA.PRA01-

001-JHA0559 
- - B YES 

 
!=# of]hgfsf] p2]Zo 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] ;du| p2]Zo ljkb\ k"j{tof/L ;DaGwL lqmofsnfkx?nfO{ ;+ul7t / 

Jojl:yt agfO{ k|efjsf/L k|ltsfo{ dfkm{t\ ;Defljt Iflt Go"gLs/0f ug'{ xf], ;fy} ljkb\sf] ;dodf k|efljtsf] 

vf]h tyf p4f/ u/L :yfgLo ;|f]t ;fwgsf] clwstd pkof]uåf/f k|efljt ;d'bfonfO{ Jojl:yt, k|efjsf/L 

/ hjfkmb]xLo'Qm dfgjLo ;xof]u pknAw u/fpg' o; of]hgfsf] d"n p2]Zo /x]sf] 5 . o;sf ;fy} 

efu]Zj/uf=kf=kflnsfdf ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{nfO{ k|efjsf/L agfO{ hgwgsf] Iflt sd ug'{ /x]sf] 5 . 

o;}u/L o; of]hgfsf b]xfo adf]lhdsf p2]Zox¿ /x]sf 5g\M 

 ljkb\ klxnf ug'{kg]{ cfwf/e"t hf]lvd Go'gLs/0fsf sfo{ ;'lglZrt ug{ . 

 ljkb\sf ;dodf dfgjLo ;xof]unfO{ Jojl:yt ug]{ . 

 ljkb\hf]lvd sd ug{ ;/f]sf/jfnf lgsfo, :yfgLotx / ;d'bfoaLr ;xsfo{ clej[l4 ug]{ . 

 p4f/ / /fxth:tf sfo{df k|efljt ;d'bfosf] ;dfg kx'Frsf] k|Tofe"lt ug{ . 

 If]qut ¿kdf sfdsf afF8kmfF8 x'g] x'Fbf dfgjLo ;xof]u, kf/bzL{, k|efjsf/L / Jojl:yt x'g'sf ;fy} 

hjfkmb]lxtf / pQ/bfloTjsf efjgfsf] ljsf; ug{  . 

 ;Í6f;Gg ;d'bfo Pj+ If]qx? klxrfg eO{ k|sf]k hf]lvd gSzf+sg tof/ ug{ . 

 kflnsfdf dfgjLo If]qdf sfo{/t ;+3 ;+:yfx? klxrfg eO{ ;|f]t / ;fwgsf] cfFsng ug{. 

 laifout If]qx?sf] af9L, e"sDk / cfunfuLsf] cfsl:ds of]hgf lgdf{0feO{ k|ltsfo{sf nflu ;/n 

b:tfj]h lgdf{0f ug{ . 

 ljkb\ k|efljtx?nfO{ tTsfn p2f/ tyf /fxt ;]jf k¥'ofpg ;/n pkfox? cljnDag ug{ ;lhnf] ug{ .  

 ljkb\ hf]lvd\ Go"gLs/0f ug{ ;/fsf]/jfnfx?aLr ;dGjofTds ;+oGqsf] lgdf{0f eO{ k|sf]ksf] ;do / 

k|sf]k kZrft\ tTsfn k|ltsfo{ ug{ ;xh x'g]5 . 

 ljkb\sf] ;dodf kflnsf tyf j8f  ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] ;dGjo / ;xsfo{df k|efjsf/L k|ltsfo{sf 

ultljwLnfO{ cl3 a9g ;xh x'g]5 .\ 

!=$ of]hgf tof/L k|lqmof 

 j8f :tl/o ljkb ;+s6f;Ggtf tyf Ifdtf ljZn]if0f M 

efu]Zj/ uf=kf= cGt{utsf kfFrcf]6} j8fx?sf] ljkbsf] ;+s6f;Ggtf tyf Ifdtf ljZn]if0f ul/ ufpFkfnLsf leqsf 

k|sf]k  klxrfg, :tl/s/0f klxn] g} ul/Psf] 5 . k|Tos j8fx?df ul/Psf] ;+s6f;Ggtf tyf Ifdtf ljZn]if0f 

sfo{ af6 klxrfg ul/Psf k|sf]k hf]lvd tyf hf]lvd ljZn]if0f k|ltj]bg nfO{ cWoog ul/ pSt k|ltj]bgnfO{ k'g 

kflnsf a}7sdf cBfjlws ul/ jf:tljs k|sf]k, hf]lvd klxrfg ul/Psf] 5 .  
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 ufpFkflnsf ;+u 5nkmn M 

ljkb\ k"j{ tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgf tof/ ug]{ qmddf ufpFkflnsfnfO{ ;xof]u ul//x]sf] u}/ ;/sf/L 

;+:yfx?, ;'/Iff lgsfo Pj+ ;/f]sf/jfnflgsfox?;+u ljr k6s k6s 5nkmn e} cfjZos ;'rgf ;+sngsf 

sfo{x? ePsf 5g .  

 b:tfj]hx?sf] cWoog M 

ufpFkflnsfdf /x]sf ljleGg ljkb ;+u ;DjlGwt b:tfj]hx? Hf:t} j8f :t/df tof/ ul/Psf j8f ljkb\ 

Joj:yfkg of]hgf, ufpFkflnsfsf ljkb hf]lvd Go'lgs/0f tyf Joj:yfkg ug{ ag]sf] P]g, j8f txsf] 

;"rgfx?, xfn ;Dd ePsf ljkbsf 36fgfx?cflb cWoog  ul/Psf] 5 .  

Df:of}bf n]vg M  

;j} ljifout If]qn] tof/  u/]sf laifout of]hgfx?nfO{ b:tfj]hLs/0f ul/  j8f sfof{no ljifout zfvf tyf 

hgk|ltlglw Ho"sf] ;dGjodf d:of}bf tof/ kf/L ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{ of]hgf tof/ ul/Psf] 5 .   
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kl/R5]b @ 

ljkb\ hf]lvd / Joj:yfkgsf] cj:yf 

 

@=!= ufpFkflnsfsf] k|d'v k|sf]kx¿ 

o; ufpFkflnsfsf] ljBdfg k|d'v k|sf]kx¿df klx/f], af9L, dxfdf/L, lxdkft, xfjfx'/L, hgfj/ cftÍ, 

cfunfuL, ;'Vvf÷v8]/L, cl;gfkfgL, r6\ofª, xfjfx'/L cflb kb{5g\ . 

@=@= ljleGg k|sf]kaf6 ePsf] Iflt 

efu]Zj/ ufpFkflnsfsf] ljkb\sf] cj:yf ljZn]if0f ubf{ ;a}eGbf a9L Iflt klx/f]n]] u/]sf] 5, h;sf] k"g/fj[lQ 

klg pRr 5 . d"ntM klx/f]n] hldg, 3/ s6fgL, k"0f{ IftL ug]{, v]ltof]Uo hldg tyf ;fd'bflos jgsf] 

hldg s6fg÷k6fg ug]{ u/]sf] 5 . o;af6 dflg;x¿ c:yfoL jf :yfoL ¿kdf lj:yflkt x'g] cj:yf x'G5 

. o; afx]s afl9, xfjfx'/L, hgfj/ cftÍ, lxdkft, ;'Vvf÷v8]/L, cfunfuL, r6\ofª, dxfdf/L, xfjfx'/L cflb 

k|sf]kaf6 klg ufpFkflnsf k|efljt ePsf] b]lvG5  .  

o; uf=kf=kfnLsfdf eP u/]sf IftLsf] ;du| ljj/0f tnsf] tfnLsfdf /flvPsf] 5 . 

jif{ k|sf]k :yfg-;d'bfo 

tyf j8f_ 

Ifltsf] ljj/0f 

२०७५, 

२०७६, 

२०७८ 

आगलागी वडा नं. ४ १ घर क्षसि, वरे्षनी िामदुासयक वनहरुमा आगलासग भई खानपेानीका पाईपहरु 

जैसबक सवसवधिामा नोक्िानी ह ुँद ैआईरहकेो । 

२०७६ चट्याङ्ग वडा नं. ५ १ जनाको मतृ्य,ु २ घटमा क्षसि 

२०७६, 

२०७७ 

पसहरो पासलका भर सवसभन्न स्थानहरुमा जाने िडकहरु िंजालहरु अवरुद्ध ह न,े खानेपानीका महुानहरु 

परुीने, भासिने िमस्या रहकेो । 

२०६३ पसहरो वडा न.ं १ जाख, 

लेकुडा, दसुबड र 

जमाड 

२५ चौपायाको मतृ्य,ु ६ वटा घट्टको क्षसि, ५० रोपनी जसि जसमन र बालीनालीको 

क्षसि, ३ जनाको मतृ्य,ु सवद्यालयको २ कोठे भवन, खेल मैदान, खानपेानी 

योजनाको क्षसि र ८ वटा घर मसन्दर क्षसि, ६ चौपायाको क्षसि, १० वटा घट्टको 

क्षसि, िदासिव प्रा.सव.को २ कोठे िौचालय भवन पसहरोमा परर क्षसि र पखाकल 

क्षसि, ५ दसलि पररवार सवस्थासपि 

२०७४, 

२०७६ 

असिना पासलका भर पासलकाको उच्च स्थानमा रहकेो वसस्िहरु प्रभासवि एवं गह ुँवाली, िरकारी खेिी 

नष्ट 

२०६२, 

२०७० 

बाढी वडा नं. १ र २ 

सपडािाउ, लाटाचाच 

र िेलानी, रुईन पाटा, 

बलडा, सलउड 

िायल,  

काठेपलु बगाई आवि जाविमा कसठनाई, खानेपानी महुान बगाएको, १ जना 

घाईिे, ३ वटा घट्टको क्षसि, ५ वटा सिचाई कुलो आंसिक क्षसि, ६० रोपनी जसमन 

नष्ट, १४ वटा घट्ट क्षसि, १५० रोपनी जसमन कटान, १०० जसि चौपायाको मतृ्य,ु 

पसनउट सलम िेल्टुडाको खानपेानीमा क्षसि, २६ वटा सिचाुँईको कुलो क्षसि 

२०६२ पसहरो वडा नं. १ २०० रोपनी खसेियोग्य जसमन कटान गरी परु्क क्षसि भएको, १ घटमा आंसिक 

क्षसि, लाटा मन्दीरमा रहकेा परुािासत्वक िम्पदाको नोक्िानी र मसन्दर क्षसि, मल्ल 

सबष्ट मसन्दर जाने बाटो क्षसि, ८० घरपालुवा जनावरको मतृ्य ुर सहसक्मि सिंह पाली, 

खेउटे पाकीको घर आुँगन क्षसि 
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२०७१ ह री बिाि  असिग्राम उ.मा.सव.को छाना उडाई ५ घाईिे  

२०७८ बासढ पसहरो  वडा नं. १ दसेख ५ 

िम्म  

३ बाख्रा २० कुखरुा ४ गाईगोरु को मतृ्य ु

१७० ब्यसिको कृसर्षजन्य बालीमा क्षसि  

१२ वटा सवद्यालयमा क्षसि 

४२ वटा खानेपानी योजनामा क्षसि  

४१ वटा सिचाई योजना क्षसि  

६ वटा िरकारी कायाकलयमा क्षसि  

४५ वटा िडकमा क्षसि  

४ वटा मोटरेवल पलुमा क्षसि  
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भागशे्वर गाउँपातलका  

गाउँकायजपातलकाको कायाजलय बगरकोट डडेल्धरुा 

तमतत २०७६ िेखि २०७८ साल बैशाि सम्म ८३ जना घर पररिारको घर तथा घरआगन, बाख्रािोर, भान्सामा क्षतत भएको    

तमतत २०७८ बैशाि िेखि २०७८ असोज ३० गते सम्म घर तथा आगनमा पवहरो गई ४२ जनाको क्षतत भएको     
efu]Zj/ ufpkflnsf cGtu{t ldlt 2078.06.31 b]lv 2078.07.03 ;Dd k/]sf] clj/n aiff{sf sf/)f Iflt ePsf] ljj/)f  

l;=g+

=  

j8

f 

g+=  

dfgjLo Ifltsf] 

ljj/0f  

kz'klG5sf] 

ljj/0f  

s[lifhGo jfln 

Ifltsf] ljj/0f  ef}lts Ifltsf] ljj/0f  

k'gMlgdf{0f 

sfo{sf nflu 

cfjZos /sd  d[T

o'  

3fO{

t]  

x/fO 

{/x]s

f]  

d[To'  
3fO{

t]  

lghL 

cfjf

; 

ljBfno  vfg]kfgL  l;rfO{  
;/sf/L 

sfof{no  
;8s  

df]6/]jn k'n 

tyf emf]=k' 

1 1 - - -   - 6 19 1 3 3 - 4 1   

2 2 
- - - 

2बाख्रा
, २० 
कुिरुा 

- 12 53 4 11 17 १ 8 - 
  

3 3 - - - - - 8 17 3 3 7 ४ 10 1   
4 4 

- - - 
गाई  
गोरु 
4  

- 92 68 2 16 5 १ 14 4 
  

5 5 
- - - 

1 
बाख्रा 

- 52 ३६ 2 9 9 - 9 - 
  

कुल जम्मा  0 0 0 0   170 193 12 42 41 6 45 4   

क्षततको अनमुातनत लागत  1504200
0 

  
550000

0 
1065196

3 
2133470

3 
300000

0 
3146223

2 
421500

0 
7616389

8 
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cf=j= @)&(.)*) df afl9 klx/f]af6 Iflt ePsf] ljj/0f  

 % j6f ljBfnodf Iflt, %^ hgfsf] v]tjf/L Iflt k'u]sf]] / @ hgfsf] 3/ k"0f{ ?kdf Iflt ePsf] 

/ @ hgfsf] 3/ rls{Psf] .  

cf=j= @)*). )*! df ljkb\af6 ePs]f Ifltsf] ljj/0f  

afl9 klx/f]af6 ( 3/df ;fdfGo Iflt / $ 3/ k"0f{ ?kn] Iflt ePsf], xfjfx'/Laf6 !$ 3/ Iflt ePsf], 

cfunfuLaf6 $ 3/ tyf kmnkm"n v]tL, @ j6f ljBfno xfjfx'/Ln] p8fPsf]  

@=#= ;DefJo k|sf]k tyf ;Defljt k|efj If]q 

efu]Zj/ uf=kf= sf] k|sf]k hf]lvd ljZn]if0fnfO{ x]bf{ o; ufpFkflnsfdf ljleGg k|sf]kx?sf] hf]lvd /x]sf] 

kfO{G5 . k|sf]k :tl/s/0fsf cfwf/df klx/f] klxnf] k|sf]k / o;sf ;fy} afl9, v8]/L, h+unL hgfj/ cfqmd0f, 

cfunfuL, lxdkft, cl;gf, dxfdf/L, xfjfx'/L h:tf k|sf]kx? klxrfg ul/Psf 5g . t/, g]kfn e"sDkLo 

hf]lvddf /x]sf] d'n's ePsf]n] ;/sf/n] ljkb\ Joj:yfkgsf sfo{qmd to ubf{ e"sDkLo hf]lvd Joj:yfkgnfO{ 

klxnf] k|fyldstf lbg] lg0f{o u/]sf]n] e"sDk o; kflnsf sf]  ljkb\sf] ;"rLdf klg klxnf] :yfgdf g} ;d]l6Psf] 

5 . 

@=$= ljkb\ hf]lvd 

e"sDkn] clxn] ;Dd To:tf] 7"nf] lagf; uf=kf=]sf] ePtf klg 88]Nw'/f lhNnf b'O{ j6f kmN6x? ePsf] If]qdf 

kg]{ ePsf] sf/0f of] lhNnf e'sDkLo b[li6sf]if0fn] klg clt hf]lvddf /x]sf]  5 .  

o;}u/L o; ufpFkfnLsfdf klx/f]n] lautsf aif{x?df lgs} 7"nf] IftL k'ufpg'sf ;fy} afl9, cfunfuL, lxdkft, 

cl;gf, dxfdf/L, xfjfx'/L klg kflnsfnfO{ k|efj kf/]sf] b]lvG5 .  

 

o;sf ;fy} h+un glhs j:tL lj:tf/sf sf/0f jGohGt'n] v]tLjfnL gi6 ug]{ hf]lvd klg /xb} cfPsf]5 .  

;'Vvf÷v8]/Ln] ubf{ jif]{gL cGgafnL pTkfbgdf sld eO{ /x]sf] hgu'gf;f] 5 . kflgsf d'xfg, >f]t, vf]nfgf 

/ tfntn}of lxpFbofddf a9L ;'Sb} ul/Psf]n] o; If]qdf ;'Vvf÷v8]/Lsf] cj:yf emg\ hl6n x'g ;Sg]5 . 

@=%=k"j{;"rgf k|0ffnL 

o; ufpFkfnLsf 5f]P/ aUg] d'Vo gbLx? ?kfnLuf8 / ;'gf{ofuf8 / dxfsfnL gbLx?df k"j{;"rgf k|0ffnL 

h8fg u/LPsf] 5}g . gbLsf] t6Lo If]qdf a;f]jf; ug]{ ;d'bfon] dflyNnf] tl6o If]qdf a:g] ;d'bfox?jf6 

gbL ;tx, aiff{tsf] hfgsf/L cflb h:tf ;'rgf k|fKt u/]df ;DefjLt ljkb\nfO{ Go"gLs/0f ug{ ;lsg] b]lvG5. 

@=^= sfg"gL, gLltut tyf ;+:yfut Joj:yf 

efu]Zj/ ufpFkflnsfdf :yfgLo ;/sf/ ;~rfng P]g, @)&$ / ljkb\ hf]lvd Go"gLs/0f tyf Joj:yfkg P]g, 

@)&$ -k|yd ;+zf]wg, @)&%_ sf cfwf/df uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt u7g ul/Psf] 5 . ;ldltdf xfn 

/x]sf kbflwsf/Lx¿sf] ljj/0f cg';"rL ! df ;+nUg ul/Psf] 5 . 

ufpFkflnsfdf ljkb\ Joj:yfkg zfvf :yfkgf ul/Psf]] 5 . o;}u/L, % j6} j8fdf j8f:t/Lo ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt u7g ul/Psf] 5 . ufpFkflnsfdf ljkb\ Joj:yfkg sf]if :yfkgf ul/Psf] 5 .  

o; ufpFkflnsf:t/df ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL gLlt, P]g tyf cfjZos dfu{bz{gx¿ aGg] qmddf /x]sf 

5g\ . 

@=&= ljifout If]qx¿ tyf lhDd]jf/ lgsfo  

efu]Zj/ ufpFkflnsfn] ljkb\ k|ltsfo{sf nflu ( j6f ljifout If]qx¿ lgwf{/0f u/L sfo{ ;d"xx¿ u7g u/]sf] 

5 .  

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/  

o; ljifoutIf]qn]] ljkb\sf] ;dodf ;Dk"0f{ ;/f]sf/jfnfx¿;Fu ;dGjo sfod ug]{, ljkb\sf] cj:yf cfpg;Sg] 

k"jf{g'dfg k|fKt ePkl5 :yfgLo ;~rf/ dfWodaf6 ;"rgf ;Dk|]if0f ug]{, ufpFkfnLsfsf] ;+:yfut Ifdtf ljsf; 

ug]{, u/fpg'sf ;fy} ;/sf/L, lghL, Pj+ u}/;/sf/L ;+:yf, :yfgLo :jo+;]js, ;fdflhs kl/rfns nufot 

;DalGwt ;a} kIfsf] ;dGjo / ;+nUgtfdf lakb\ Joj:yfkg ;DalGw sfo{ ug]{5 . 

v_ vf]h tyf p4f/ 

k|sf]ksf] sf/0f ;d:ofdf kl//x]sf jf 3fO{t]nfO{ p4f/ ug]{, x/fPsfx¿sf] vf]hL ug]{, dflg;sf] d[To' ePdf 

;gfvt -jf x:tfGt/0f_ sf] nflu k|jGw ldnfpg], kLl8tx¿nfO{ /fxt /sd ljt/0f ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x 

ug]{5 .  
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-u_ vfB tyf s[lif 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] cj:yfdf kLl8tx¿nfO{ tTsfn ;'Vvf vfg]s'/f, lj:yflkt eO{ lzlj/df a;]sfnfO{ 

rfdn, bfn, g'g, t]n cflb vfB ;fdu|L pknAw u/fpg], ksfpgsf] nflu k|jGw ldnfpg] / s[lifIf]qdf ePsf] 

Iflt ljj/0f tof/ ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

-3_ :jf:Yo tyf kf]if0f 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\df 3fO{t] ePsfx¿sf] k|fylds pkrf/ ug]{, dxfdf/L x'gaf6 arfpg] ljlwx¿ 

cjnDjg ug]{, lzlj/df pkrf/ ug{ g;lsg] k|s[ltsf :jf:Yo ;d:of ePdf lj/fdLnfO{ c:ktfn ;Dd k'/\ofO{ 

:jf:Yo pkrf/sf] ;'lglZrttf ug]{, afnaflnsfdf kf]if0fsf] sld ePdf To;af6 x'g;Sg] ;do:of af/] lkl8t 

/ ;/f]sf/jfnfnfO{ ;r]t ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

-ª_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] cj:yfdf vfg]kfgL cfk"lt{, k|sf]ksf] sf/0f 9n]sf af]6la¿jfx¿ x6fpg], ljkb\hGo 

36gfaf6 l;h{gf ePsf kmf]xf]/x¿ ;/;kmfO{ ug]{, d/]sf kz'k+IfLx¿sf] Joj:yfkg ug]{, JolQmut ;/;kmfO{sf] 

nflu :jR5tf ;DaGwL ;/;fdfgx¿ -h:t}M xfO{lhg ls6_ pknAw ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

-r_ cfkt\sfnLg cf>o tyf u}/–vfB ;fdu|L 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] sf/0f 3/df Iflt k'uL a:g g;Sg] cj:yfsf kLl8tx¿nfO{ cfkt\sfnLg cf>o 

jf jf;sf] nflu c:yfoL ;+/rgf lgdf{0f ug]{, kLl8tx¿nfO{ u}/–vfB ;fdu|L ljt/0f cflb lhDd]jf/L lgjf{x 

ug]{5 . 

-5_ ;+/If0f tyf ;'/Iff 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] ;dodf dlxnf, ue{jtL dlxnf, ;'Ts]/L, ckfËtf ePsf JolQmx¿, lzz', 

afnaflnsf, a[4a[4fx¿nfO{ ;+/If0f ug]{, pgLx¿nfO{ cfjZostf adf]lhdsf ;/;fdfgx¿-h:t}M l8lUg6L ls6_ 

pknAw ug]{, 3/kl/jf/sf ;b:o u'dfPsfx¿ tyf ljkb\sf sf/0f ql;t JolQmx¿nfO{ dgf];fdflhs k/fdz{ 

;]jf lbg], lx+;fd'Qm jftfj/0f l;h{gf ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

-h_ cfkt\sfnLg lzIff 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] sf/0f olb ljBfno # lbg eGbf a9L aGb ePdf ljBfyL{x¿nfO{ cfkt\sfnLg 

lzIffsf] Joj:yf ug]{, k|sf]kn] ljBfyL{sf] k7gkf7gsf z}lIfs ;fdu|L x/fPdf ;f] sf] Joj:yf ug]{ / ljBfnosf] 

lzIf0f ;fdu|Lx¿ gi6 ePdf k'gM Joj:yf ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{x ug]{5 . 

-em_ zL3|| k'gnf{e 

o; ljifoutIf]qn] ljkb\sf] sf/0f cj¿4 x'g k'u]sf cTofjZos ;]jfx¿ -h:t}M ;8s, ljB't, vfg]kfgL, 

6]lnkmf]g_ tTsfn ;'rf¿ ug]{ / To:tf ;]jf k|bfg ug]{ lgsfosf sfof{nox¿df Iflt k'u]df j}slNks Joj:yf 

ug]{ cflb lhDd]jf/L lgjf{xsf ;fy} laif]z of]hgf agfO{ sfof{Gjog u/fpg] so{ ug]{5 . 

oL ljifoutIf]q cGtu{tsf ;/f]sf/jfnf lgsfo tyf ;+:yfx¿sf] xfnsf] ljj/0f cg';"rL # df lbO{Psf] 5 . 
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kl/R5]b # 

;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

ljkb\ k|ltsfo{sf sfo{x¿nfO{ k|efjsf/L agfpg ljifoutIf]q cg';f/ ;fdfGo k"j{tof/Lsf ultljlwx¿ lgDgfg';f/ of]hgf ul/Psf] 5 . 

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f 
d'Vo lhDd]jf/ lgsfo, 

;+:yf 

! ljkb\sf] Iflt, gf]S;fgL d"NofÍgsf] nflu cg';"rL 

$ df pNn]v ePadf]lhd ;j]{If0f 6f]nL u7g jf 

k'gu{7g ug]{ . / cfjZostf adf]lhd ;j]{If0fsf 

nflu ;xfos 6f]nLx¿ u7g ug]{, tflnd cfof]hgf 

ug]{ . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'gf;fy 

UfpFkfnLsf :t/df / x/]s 

j8fdf 

x/]s j8fdf Ps / 

uf=kf=:t/df Ps 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 

@ k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf, Iflt n]vfhf]vf ug{ 

lj:t[t 3/w'/L ;j]{If0f kmf/d tof/ ug]{ . 

r}q @)*) UfpFkfnLsf :t/df #,))) k|lt uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 
# /fxt ljt/0fsf nflu l;kmfl/; kmf/d nufotsf 

sfuhft tof/ ug]{ . 

a}zfv @)*) UfpFkfnLsf :t/df #,))) k|lt uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 
$ lakb\sf] 36gf x'gf;fy ;Dk"0f{ Sn:6/x?nfO{ 

tTsfn sfo{ ug{sf nfuL ;+:yfut ;+oGq :jtM 

kl/rfnt x'g] dfkb08 tof/ ug]{ . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'gf;fy 

UfpFkfnLsf :t/df x/]s j8fdf Ps /  

uf=kf=:t/df Ps 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 

% lakb\sf] ;dodf :yfgLo cf;+rf/sf dfWodnfO{ 

e'dLsfdf cfpgsf nfuL dfkb08 lgwf{/0f ug]{ . 

a}zfv @)*! UfpFkfnLsf :t/df uf=kf=:t/df Ps uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 
^ laleGg ;/sf/L, lglh, u}/;/sf/L ;+:yf, :yfgLo 

:jo+;]js, ;fdflhs cleoGtfx? Nfufot 

;DalGwt ;a} kIfnfO{ lakb\ Joj:yfkgsf If]qdf 

;+nUgtf x'g ;dGjo ug]{ . 

cfiff9 @)*! 
 
 
  

UfpFkfnLsf :t/df / x/]s 

j8fdf 

x/]s j8fdf Ps /  

uf=kf=:t/df Ps 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 
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& lakb\ Joj:yfkgsf ;DaGwdf ;+3Lo tyf 

k|fb]zLs sfg"gsf] k|lts"n gx'g] u/L uf=kf= 

sfo{kfnLsfn] tf] adf]lhdsf ;dGjosf sfo{ 

u/fpg] . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'gf;fy 

UfpFkfnLsf :t/df uf=kf=:t/df Ps uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, lakb\ Joj:yfkg 

Pj+ ;"rgf k|ljlw zfvf 

 

-v_ vf]h tyf p4f/ 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f 
d'Vo lhDd]jf/ lgsfo, 

;+:yf 

! ljkb\sf] Iflt, gf]S;fgL d"NofÍgsf] nflu cg';"rL 

$ df pNn]v ePadf]lhd ;j]{If0f 6f]nL u7g jf 

k'gu{7g ug]{ . / cfjZostf adf]lhd ;j]{If0fsf 

nflu ;xfos 6f]nLx¿ u7g ug]{, tflnd cfof]hgf 

ug]{ . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'gf;fy 

uf=kf= / x/]s j8fdf x/]s j8fdf Ps /  

uf=kf=:t/df Ps 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / k|x/Lrf}sL 

au/sf]6 / ?kfn 

@ k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf, Iflt n]vfhf]vf ug{ 

lj:t[t 3/w'/L ;j]{If0f kmf/d tof/ ug]{ . 

r}q @)*) UfpF:t/dff @,))) k|lt ;fdflhs ljsf; zfvf 

# /fxt ljt/0fsf nflu l;kmfl/; kmf/d nufotsf 

sfuhft tof/ ug]{ . 

a}zfv @)*! uf=kf=:t/df  #,))) k|lt ljkb\ Joj:yfkg zfvf 

$ k|sf]ksf] k|s[lt cg';f/ vf]h tyf p4f/sf nflu 

6f]nL u7g ug]{, ;DalGwt ljifosf] tflnd 

cfof]hgf ug]{ / kl/rfng x'g] k|lqmof lgwf{/0f ug]{ 

. 

ciff9 @)*! j8fdf  x/]s j8fdf Ps ljkb\ Joj:yfkg zfvf / 

k|x/Lrf}sL au/sf]6 / 

?kfn 

% vf]h tyf p4f/ ;fdu|Lx¿ vl/b, e08f/0f, dd{t, 

Joj:yfkg ug]{ . 

lg/Gt/ j8f / uf=kf=:t/df  x/]s j8fdf slDtdf Ps 

;]6  

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, j8f ;ldltx¿ 

^ vf]h tyf p4f/sf nflu k|of]u ug{ ;lsg] ;jf/L 

;fwgx¿ / PDa'n]G;, jf?0foGqx? / h]=;L=aL= 

tof/L cjZyfsf ;fy} ;Dks{ ;"rL tof/ ug]{ .  

lg/Gt/ uf=kf=:t/df  @ j6f PDa'n]G; ! 

jf?0foGq / % h]=;L=aL= 

ljkb\ Joj:yfkg zfvf, 

:jf:Yo s]Gb|÷zfvf 

 

& af9Laf6 aRg / arfpg ;'/lIft :yfg klxrfg / 

cBfjlws ug{ x/]s j8fdf j8f:t/Loljkb\ 

lg/Gt/ j8fcg';f/ jif{df ! k6s ljkb\ Joj:yfkg zfvf 
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Joj:yfkg ;ldltnfO{ cg'/f]w ug]{ / ;f] sf] ;"rL 

tof/ Pj+ cBfjlws ug]{ . 

* cfkt\sfnLg cj:yfdf k|of]u ug]{ :ynx¿sf] ;"rL 

/fhkqdf k|sflzt ePkl5 cf>o:ynsf ?kdf 

k|of]u ug{ rflxg] ef}lts k"jf{wf/ / ;]jfx¿ 

lgdf{0f, la:tf/ ug]{ 

-tTsfn z'? ug{' 

kg]{5_ 

tf]lsPsf] dfkb08 cg';f/ Ps of]hgf agfP/ ljkb\ Joj:yfkg zfvf 

( k|sf]kaf6 ;d'bfonfO{ arfpg cfkt\sfnLg cf>o 

ejgx¿ lgdf{0f ug]{ cyjf tf]Sg] . 

cfjZostf 

cg';f/ 

x/]s j8fdf hf]lvddf 

/x]sf ;d'bfo glhs 

pRr Pj+ ;'/IfLt :yfgdf 

/x]sf laBfnox?nfO{ 

uf=kf=, ;DalGwt j8f 

!) af9L, klx/f], xfjfx'/L, e"sDk, r6\ofª, cfunfuL 

cflb k|sf]kx¿af6 ;d'bfodf kg{;Sg] c;/ / ;f] 

af6 aRg] pkfox¿sf af/]df hgr]tgfd"ns 

sfo{qmd ;~rfng ug]{ . 

lg/Gt/ uf=kf=:t/df ;~rflnt 

Pkm=Pd= dfkm{t 

l;hg z'¿ x'g'eGbf 

cufj} slDtdf @ k6s  

ljkb\ Joj:yfkg zfvf, 

j8f sfof{no 

!! vf]h tyf p4f/nfO{ k|efjsf/L agfpg k|sf]kdf 

cfwfl/t s[lqd 36gf cEof; ug]{, u/fpg] . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

j8f /                     

uf=kf=:t/df 

d"Vo k|sf]kx¿df 

cfwfl/t /xL x/]s jif{ 

slDtdf !,! k6s 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, ;'/Iff lgsfox? 

-v_ vfB tyf s[lif If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\df vfBfGg vl/b tyf cfk"lt{sf nflu 

;DefJo pBf]ux¿ klxrfg ug]{ . ;fy} ;xof]u lng 

;lsg] sfof{no, ;+:yfx¿;Fu ;dGjo ug]{ . 

lg/Gt/ uf=kf=:t/df  jif{sf] ! jf @ k6s  s[lif zfvf, ;DalGwt sfo{ 

;d"x 

@ ljkb\af6 k|efljt x'g;Sg] hg;+Vofsf] cfwf/df 

vfB ;fdu|L -rfdn, bfn, t]n, g'g cflb_ e08f/0f 

ug]{ .  

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

uf=kf=:t/df  jif{sf] @ k6s s[lif zfvf, ;DalGwt 

sfo{;d"x 

# tof/L vfg]s'/fsf nflu tTsfn vl/b ug{ ;lsg] 

u/L k;nx¿ klxrfg ug]{ jf cg'jGw s/f/ ug]{  

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

uf=kf=:t/df  slDtdf @ j6f 7"nf 

k;nx¿ jf pBf]u  

s[lif zfvf / ljifout 

If]qsf ;b:ox¿ 

$ ljkb\sf] ;dodf vfB ;fdu|L ljt/0f ug]{ 

tf}/tl/sf÷k|lqmof af/] o; ljifout If]qsf 

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

j8f:t/df  d'Vo k|sf]kx¿ 

b]vfkg'{eGbf klxn] 

slDtdf ! k6s 

s[lif zfvf / ljifout 

If]qsf ;b:ox¿ 
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;b:ox¿ jLr 5nkmn tyf s[lqd 36gf cEof; 

ug]{ . 

 

-u_ :j:Yo tyf kf]if0f If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ kZrft tTsfn b]vf kg]{ :jf:Yo ;d:of 

;dfwfgsf nflu rflxg] cf}ifwLx¿ e08f/0f ug]{ . 

x/]s dlxgf, 

cf}iflwsf] u'0f 

cg';f/ 

uf=kf=:t/df  @))) hgfsf] nflu  :jf:Yo zfvf  

@ b|'t k|ltsfo{ 6f]nL (Rapid Response 

Team-RRT) u7g ug]{, Ifdtf ljsf; / 

sfo{;"rL cBfjlws ug]{ . 

:jf:Yo If]qsf] 

k|f]6f]sn cg';f/ 

uf=kf=:t/df  jif{df ! k6s :jf:Yo zfvf, :jf:Yo 

sfo{;d"x 

# k|ltsfo{sf] nflu cfjZos bIf hgzlQm tof/ ug]{ 

. 

cfjZostf 

cg';f/ tTsfn} 

uf=kf=:t/df / j8f:t/df uf=kf=:t/df @) hgf,  

j8f:t/df @% hgf -

k|To]s jf8df % hgfsf 

b/n]_ 

:jf:Yo zfvf, 

uf=kf=kflnsf 

$ :jf:Yo ;DaGwL lzIf0f ;fdu|Lsf] Joj:yf tyf 

:jf:Yo lzIffsf] nflu :jf:YosdL{sf] Joj:yf ug]{ 

. 

lgoldt j8f:t/df  x/]s j8fdf Ps hgf :jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;b:ox¿ 

% dxfdf/L ;DaGwL hgr]tgf clea[l4 sfo{qmd 

;~rfng ug]{ . 

Lgoldt x/]s j8fsf hf]lvdo'Qm 

a:tL:t/df  

jif{df slDtdf # k6s :jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;b:ox¿ 

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\sf] ;dodf vfg]kfgL z'l4s/0fsf] nflu 

cfjZos kg]{ cf}iflwsf] plrt e08f/0f ug]{ . 

k|sf]k hf]lvd 

cg';f/ x/]s 

dlxgf 

uf=kf=:t/df  jif{df slDtdf ! k6s  uf=kf= :t/Lo lakb\ Joj:yfkg 

;ldtL Pj+ vfg]kfgL pkef]Qmf 

;dLtLx? 
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@ ;/;kmfO{sf nflu cfjZos kg]{ ;fdu|L tyf 

pks/0fx¿ pko'Qm 7fpFdf e08f/0f ug]{ . 

k|sf]k hf]lvd 

cg';f/ x/]s 

dlxgf 

uf=kf=:t/df  jif{df slDtdf ! k6s uf=kf= :t/Lo lakb\ Joj:yfkg 

;ldtL, vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf 

:jR5tf sfo{ ;d"x 

# vfg]kfgL cf];fg]{, hDdf ug]{ / ljt/0f ug]{  

;fwgx¿ dd{t ;Def/ ug]{ . 

k|sf]k hf]lvd 

cg';f/ x/]s 

dlxgf 

uf=kf=:t/df  jif{df slDtdf ! k6s uf=kf= :t/Lo lakb\ Joj:yfkg 

;ldtL, vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf 

:jR5tf sfo{ ;d"x 

$ cfkt\sfnLg cj:yfdf k|of]u ug{ ;lsg] 

vfg]kfgLsf] >f]tx¿ klxrfg / ;+/If0f ug]{ . 

lg/Gt/ j8f tyf 

;d'bfo:t/df 

x/]s k|efljt j8fx¿ uf=kf= :t/Lo lakb\ Joj:yfkg 

;ldtL / uf=kf=kflnsfdf /x]sf 

vfg]kfgL;Fu ;DalGwt lgsfox¿ Pj+ 

pkef]Qmf ;ldltx?                    

 

-ª_ cfkt\sfnLg cf>o / u}/–vfB ;fdu|L If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ k|efljtx¿sf] nflu c:yfoL cf>o jf 

jf;sf] Joj:yf ug{ cfjZos ;/;fdfg tyf 

cf}hf/x¿sf] aGbf]a:tL ug]{ . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

;a} j8fdf ! xhf/ kl/jf/sf 

nflu 

ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L 

@ cfkt\sfnLg cj:yf cfO{k/]df t'¿Gt vl/b ug{ 

;lsg] u/L cg'aGw s/f/ ug]{ . 

 yf]s ljqm]tf, au/sf]6, 

?kfn, af]u6f, l;/f8 

! xhf/ kl/jf/sf 

nflu 

ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L 

# c:yfoL cf>o :yn agfpg ;'ljwfo'Qm v'nf 

If]qsf] Joj:yf / plrt ;+/If0f ug]{ . 

lg/Gt/ ;a} j8fdf  ! xhf/ kl/jf/sf 

nflu  

ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L / ;DalGwt j8f 

$ u}/–vfB ;fdu|L ;]6x¿ e08f/0f ug]{ . lg/Gt/ uf=kf=sf uf]bfd 3/ 

(Warehouse) 
slDtdf ! xhf/ 

kl/jf/sf nflu 

ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L hf]ua'8f zfvf 

% ljkb\ k|efljt :yfg jf lzlj/ v8f ug'{kg]{ :yfg 

;Dd ;/;fdfg tyf cf}hf/x¿ n}hfg ;jf/L 

;fwgsf] Joj:yf ug]{ . 

lg/Gt/ uf=kf=:t/df jif{df slDtdf ! 

k6s 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 
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^ c:yfoL cf>o jf jf; lgdf{0fsf] nflu 6f]nL u7g 

ug]{ / bIftf clea[l4sf nflu s[lqd 36gf cEof; 

ug]{ . 

x/]s l;hg z'¿ 

x'g'eGbf cuf8L 

j8f:t/df  x/]s j8fdf ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

 

-r_ ;+/If0f tyf ;'/Iff If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! dlxnf, afnaflnsf, ckfËtf ePsf JolQm / Ho]i7 

gful/ssf] ;+/If0fsf tl/sfx¿ af/] hfgsf/L 

k'l:tsf tof/ Pj+ k|sfzg ug]{ . 

lg/Gt/ uf=kf=kflnsf slDtdf *)) k|lt dlxnf ljsf; zfvf, 

efu]Zj/ uf=kf=kflnsf 

 

@ ljkb\sf] ;dosf nflu cTofjZos ;]jfsf nflu 

rflxg] ;fdu|Lx¿ -h:t}M l8lUgl6 ls6_ vl/b, 

hfxf] u/L e08f/0f ug]{ . 

lg/Gt/ UfpFkfnLsfdf /x]sf] g]kfn 

/]8qm;sf] uf]bfd 3/ 

(Warehouse) 

!%)) j6f ;+/If0f tyf ;'/Iff 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

# pd]/, zf/Ll/s cj:yf, ckfËtf cg';f/ ul/g'kg]{ 

;]jf ;xof]usf nflu k|f]6f]sn tof/ ug]{ / nfu" 

ug]{ . 

tTsfn uf=kf=kflnsf ! k6s  dlxnf ljsf; zfvf / 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

$ ljBfnosf lzIfsx¿ / dlxnf :jf:Yo 

:jo\;]ljsfnfO{ cfwf/e"t dgf];fdflhs k/fdz{ 

tflnd lbg] .  

lg/Gt/ j8f:t/df ! ljBfnoaf6 ! hgf, 

j8fdf @ hgf dlxnf 

:jf:Yo :jod\;]ljsf 

dlxnf ljsf; zfvf / 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

% ljkb\sf] ;dodf kl/rfng x'g] ljifoutIf]q– sf 

;b:ox¿nfO{ s[lqd 36gf cEof; ug]{ . 

lg/Gt/ j8f:t/df  k|sf]k cg';f/ slDtdf ! 

k6s  

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

 

-5_ cfkt\sfnLg lzIff ljifout If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo,;+:yf 

! af9L, klx/f], xfjfx'/L, zLtnx/n] k|efljt ug{;Sg] 

ljBfnox¿sf] ;"rL cBfjlws ug]{ . ;Defljt 

Ifltsf] cfFsng ug]{ . 

jif{sf] ! k6s j8f:t/df   ;a} j8fsf ljBfno lzIff zfvf, ;DalGwt 

ljBfno 
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@ cfkt\sfnLg lzIffsf nflu cfjZos kg]{ lzIf0f 

;fdu|Lx¿ tof/L cj:yfdf /fVg] .  

lg/Gt/ uf=kf=:t/df  %) j6f ljBfnosf] nflu  lzIff zfvf, ;DalGwt 

ljBfno 

# Aff9L, klx/f], cfunfuL, lztnx/ cfbL jf6 

ljBfyL{df x'g;Sg] k|efjx¿sf] af/]df ljBfnodf 

hgr]tgfd"ns sfo{qmd ;~rfng ug]{ . 

lg/Gt/ ljBfno:t/df uf=kf= leqsf ;Dk"0f{ 

lghL tyf ;/sf/L 

laBfnox?df  

lzIff zfvf, ;DalGwt 

ljBfno 

$ r6\6\ofª kg]{ ;dodf To;af6 aRg÷hf]lug 

ckgfpg'kg]{ pkfo af/] ljBfnox¿df r]tgfd"ns 

sfo{qmdx¿ ;~rfng ug]{ / Pkm=Pd=af6 

;Gb]zd"ns sfo{qmd k|zf/0f ug]{ 

lg/Gt/ ljBfno:t/ / 

uf=kf=:t/df 

uf=kf= leqsf ;Dk"0f{ 

lghL tyf ;/sf/L 

laBfno / Pkm=Pd=af6 

slDtdf !% lbg -k|sf]kdf 

s]lGb|t eO{_ 

lzIff zfvf, ;DalGwt 

ljBfno 

% k|sf]kn] k|efljt ug]{ ;Defjgf ePsf] hfgsf/L 

k|fKt ePdf ljBfnodf k7gkf7g rln/x]sf] a]nf 

ljBfyL{ / lzIfsn] ug]{ lqmofsnfkx¿ ;d]6L 

cfkt\sfnLg cj:yfsf] nflu sfo{ljlw agfpg] . 

lg/Gt/ ljBfno:t/df  k|sf]kdf cfwfl/t /xL ! 

k6s  

 

 

-h_ zL3|| k'gnf{e If]qsf] ;fdfGo k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= ;fdfGo k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg, kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! af9L nufotsf cGo k|sf]kx¿n] c;/ gug]{ 

;'/lIft :yfgdf cfkt\sfnLg k|of]hgsf] nflu 

vfg]kfgL 6\ofÍL, zf}rfno / xft]kDk] Joj:yf ug]{ 

. 

lg/Gt/ j8f:t/df ;a} j8fx¿df of]hgf k|zf;g zfvf / 

k|fljlws zfvf,  

@ cTofjZos ;]jfx¿ -h:t}M ;8s, vfg]kfgL, 

ljh'nL cflb_ cj¿4 ePdf pQm ;]jf ;'rf¿ ug{ 

tTsfn kl/rfngsf nflu k|fljlws 6f]nL u7g 

ug]{ / cfjZos ;fdu|Lx¿sf] k|jGw ldnfpg] .   

lg/Gt/ uf=kf=:t/ / j8f:t/df  uf=kf=df Ps, 

j8f:t/df Ps 

of]hgf k|zf;g zfvf, 

k|fljlws zfvf / ljifout 

If]qsf ;b:ox¿ 
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kl/R5]b $ 

k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

 

k|sf]k cfpg] ;do ;Ldf glhs x'g yfn]kl5 jf k|sf]ksf] k"jf{g'dfg k|fKt ePkl5 ul/g] s[ofsnfkx¿sf] of]hgf b]xfo adf]lhd ul/Psf] 5 . 

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! jiff{ / cfFwL÷xfjfx'/Lsf] k"jf{g'dfg ;DaGwL 

hfgsf/L hn tyf df};d lj1fg ljefu             

-l;w} jf j]ek]h dfkm{t_ / lhNnf cfkt\sfnLg 

sfo{;~rfng s]Gb|af6 cfbfgk|bfg ug]{ . 

kmfu'g b]lv 

c;f]h ;Dd 

uf=kf=:t/df lbgdf slDtdf ! k6s ljkb\ Joj:yfkg zfvf, 

;'rgf k|ljlw zfvf 

@ cTolws jiff{ eO{ af9L cfpg;Sg] cj:yf jf 

v/fj df};dsf] sf/0f xfjfx'/L cfpg;Sg] 

;Defjgf ePdf;"rgf hf/L ug]{ . cfkt\sfnLg 

cj:yfdf ckgfpg kg]{ sfo{lalwsf] ;Gb]z 

k|zf/0f ug]{ . 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

uf=kf=af6 a:tL;Dd kx'Fr 

x'g]u/L 

k"jf{g'dfgsf] vj/ kZrft 

lbgdf slDtdf # k6s 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt jf ljkb\ Joj:yfkg 

zfvf, ;'rgf k|ljlw zfvf 

# ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf b]lvPdf ;a} ljifout 

If]qx¿nfO{ tof/L cj:yfdf /xg cfu|x ug]{ . 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 

slDtdf Ps k6s / 

cfjZostf cg';f/ yk 

cfkt\sfnLg sfo{;~rfng 

s]Gb|, uf=kf= k|d'v jf 

pkk|d'v 

$ ljkb\ k"jf{g'dfg cg'?k j8f:t/Lo ;ldltnfO{ 

hfgsf/L ug]{ . 

k|efljt x'g;Sg] ;d'bfonfO{ ;'/lIft :yfgdf ;g{ 

cfu|x ug]{, ;3fpg] . 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

uf=kf=If]q ;a}df  hf]lvddf /x]sf ;a} 

;d'bfo 

cfkt\sfnLg sfo{;~rfng 

s]Gb|, uf=kf= k|d'v jf 

pkk|d'v  
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-v_ vf]h tyf p4f/ 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! vf]h tyf p4f/ 6f]nL / Iflt;j]{If0f 6f]nL tof/L 

cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

uf=kf=:t/df, 

j8f:t/df 

k|sf]kcg';f/  uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, ;'/Iff lgsfo, g]kfn 

/]8qm; 

@ Eff}tLs lgdf{0f sfo{ ubf ejg ;+xLtf nufot 

cGo :jLs[t lgb]{lzsfsf] kfngf eP gePsf] 

;'gLZrLt ug]{  

Efjg 

lgdf{0fsf] 

;'?jftL 

r/0fd} 

UfpF Pj+ j8f:t/df k|sf]kcg';f/ Ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, uf=kf= 

ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt 

#= gbL lsgf/, au/, klx/f] hfg ;Sg] le/fn] hldg 

/ 8'jfg x'g] If]q jf lakb\ hf]lvdsf] ;Defjgf 

ePsf c;'/lIft If]qdf a;f]jf; ug]{ AolQm tyf 

;d'bfonfO{ ;'/lIft :yfgdf :yfgfGt/0f u/fpg 

;lsg] pko'Qm :yfgx?sf] vf]h ug]{ . 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

UfpF Pj+ j8f:t/df k|sf]kcg';f/ Ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, lzIff 

zfvf / uf=kf= ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

$= vf]h tyf p4f/sf nflu k|of]u ug{ ;lsg] ;jf/L 

;fwgx¿ / PDa'n]G;, jf?0foGqx? / h]=;L=aL= 

tof/L cjZyfsf /fVg] 

k"jf{g'dfg 

k|fKt eP 

nuQ} 

UfpF Pj+ j8f:t/df k|sf]kcg';f/ Ef}tLs k"jf{wf/ zfvf, ;'/Iff 

lgsfox? / uf=kf= ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt 

 

-v_ vfB tyf s[lif If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldltaf6 ljkb\ x'g;Sg] 

;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L ePdf o; 

ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ k|efljt :yfgdf 

kl/rfngsf nflu ljifout If]qsf] ;dGjofTds 

a}7s a:g] .  

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf cg';f/ 

yk  

vfB ljifout sfo{ ;d"x  

@ ljkb\sf] ;dodf vfB ;fdu|Lx¿ ljkb\ k|efljt 

:yfgdf n}hfg ;jf/L ;fwg tof/L cj:yfdf 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df k|sf]ksf] l;hg cg';f/ vfB ljifout sfo{ ;d"x  
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/fVg] / e08f/0f ul/Psf] vfB ;fdu|Lx¿sf] 

cj:yf lgl/If0f ug]{ .  

-u_ :jf:Yo tyf kf]if0f If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf k|fKt 

ePkl5cfjZos kl/rfngsf nflu ljifout 

If]qsf] ;dGjofTds a}7s . 

cfkt\sfnLg\ of]hgf nfu" ug]{ . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

tTsfn} 

uf=kf=:t/df ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf cg';f/ 

yk 

:jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;d"x ;b:ox¿ 

@ ljkb\ k|efljt :yfgdf n}hfg] cf}ifwL tyf 

pks/0f l7s cj:yfdf eP gePsf] lgl/If0f ug]{ 

. 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/ :jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;d"x ;b:ox¿ 

# k|fylds pkrf/ / :jf:Yo ;]jf pknAw u/fpg 

hgzlQm / ;jf/L ;fwg tof/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/  :jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;d"x ;b:ox¿ 

$ ljkb\ k|ltsfo{sf] ljifoIf]qut s[lqd 36gf 

cEof; u/L sdhf]/Lx¿sf] lg/fs/0f ug]{ . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

j8f:t/ / uf=kf=:t/df d'Vo k|sf]ksf] cfwf/df 

slDtdf ! k6s 

:jf:Yo zfvf / ljifout 

If]qsf ;d"x ;b:ox¿ 

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L 

ePdf o; ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ 

k|efljt :yfgdf kl/rfngsf nflu ljifout 

If]qsf] ;dGjofTds a}7s a:g] .  

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 ! k6s 

/ cfjZostf cg';f/ yk  

uf=kf= :t/Lo lakb\ 

Joj:yfkg ;ldtL Pj+ 

vfg]kfgL pkef]Qmf 

;dLtLx? 
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@ vfg]kfgL z'l4s/0fsf nflu kof{Kt cf}iflw tyf 

k|ljlwsf] Joj:yf ug]{, t'¿Gt k|of]u ug{ ;lsg] 

u/L t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/  uf=kf= :t/Lo lakb\ 

Joj:yfkg ;ldtL Pj+ 

vfg]kfgL pkef]Qmf 

;dLtLx? 
# ;/;kmfO{sf nflu kl/rfng x'g cfjZos ;jf/L 

;fwg, pks/0fx¿ t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/  uf=kf= :t/Lo lakb\ 

Joj:yfkg ;ldtL Pj+ 

vfg]kfgL pkef]Qmf 

;dLtLx? 
$ ljkb\ k|efljt :yfgdf vfg]kfgL ljt/0f  / 

;/;kmfO{sf nflu kl/rflnt x'g ljifout If]qsf 

;b:ox¿nfO{ t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/  uf=kf= :t/Lo lakb\ 

Joj:yfkg ;ldtL Pj+ 

vfg]kfgL pkef]Qmf 

;dLtLx? 
-ª_ cfkt\sfnLg cf>o / u}/–vfB ;fdu|L If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L ePdf 

o; ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ k|efljt 

:yfgdf kl/rfngsf nflu ljifout If]qsf] 

;dGjofTds a}7s a:g] .  

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf 

cg';f/ yk  

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L / 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

@ cj:yf x]/L uf=kf= If]qdf sl/a !) xhf/ 

hgfnfO{ c:yfoL ¿kdf tLg lbg;Dd /fVg 

;lsg] u/L cfkt\sfnLg cf>o :yn tof/L 

cj:yfdf /fVg] . 

tTsfn} j8f:t/ /                

uf=kf=:t/df 

k|sf]k cg';f/ uf=kf=kflnsf, g]kfn 

/]8qm; ;f];fO6L / 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

# c:yfoL cf>o jf cfjf; lgdf{0fsf ;fdu|Lx¿ 

tyf cf}hf/x¿ t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df k|sf]ksf] l;hg cg';f/  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L / 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

$ c:yfoL cf>o jf cfjf; lgdf{0f ;fdu|L tyf 

cf}hf/x¿ 9'jfgLsf] nflu ;jf/L ;fwg, lgdf{0f 

hgzlSt t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df k|sf]ksf] l;hg cg';f/  g]kfn /]8qm; ;f];fO6L / 

ljifout If]qsf ;b:ox¿ 
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-r_ ;+/If0f tyf ;'/Iff If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L ePdf 

o; ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ k|efljt 

:yfgdf kl/rfngsf nflu ljifout If]qsf] 

;dGjofTds a}7s a:g] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf 

cg';f/ yk  

dlxnf ljsf; zfvf, 

GofoLs ;d'x 

@ ljkb\hGo 36gfaf6 k|efljtnfO{ k/fdz{ ;]jf 

lbg k/fdz{ 6f]nL tof/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df k|sf]ksf] l;hg cg';f/  dlxnf ljsf; zfvf, 

GofoLs ;d'x 

# ljkb\ k|efljt :yfg jf lzlj/ ;~rfng ePsf] 

:yfgdf n}hfg] ;/;fdfgx¿ -h:t}M l8lUg6L 

ls6_ t}of/L cj:yfdf /fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df k|sf]ksf] l;hg cg';f/  dlxnf ljsf; zfvf, 

GofoLs ;d'x 

-5_ cfkt\sfnLg\ lzIff If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L 

ePdf o; ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ 

k|efljt :yfgdf kl/rfngsf nflu ljifout 

If]qsf] ;dGjofTds a}7s a:g] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf 

cg';f/ yk  

lzIff zfvf, efu]Zj/ 

uf=kf=kflnsf 

@ ;a} ljBfnonfO{ lzIf0f ;fdu|Lx¿ ;'/lIft 

7fpFdf /fVg cg'/f]w ug]{ . 

;dGjofTds 

a}7s kZrft 

ljBfno:t/df k|sf]k cg';f/ lzIff zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf 

# ljkb\sf] ;dodf ckgfpg'kg]{ ;fjwfgL / 

;'/Iffsf pkfo tyf cg'zf;gsf af/]df 

ljBfyL{nfO{ ;r]t ug]{ . 

tTsfn ljBfno:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/ lzIff zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf / 

;DalGwt ljBfno  
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$ ljkb\sf] ;dodf k7gkf7g lg/Gt/ ug{ 

cfjZos tof/L ug]{ . 

tTsfn uf=kf=:t/df k|sf]k cg';f/  lzIff zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf / 

;DalGwt ljBfno 

-h_ zL3|| k'gnf{e If]qsf] k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L of]hgf 

qm=;+= k"jf{g'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/Lsf sfo{x¿ ;do :yfg kl/df0f lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ljkb\ x'g;Sg] ;Defjgf ePsf] ;"rgf hf/L 

ePdf o; ljifoutIf]qsf ;b:ox¿– nfO{ 

k|efljt :yfgdf kl/rfngsf nflu ljifout 

If]qsf] ;dGjofTds a}7s a:g] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  ;"rgf k|fKt ePkl5 ! 

k6s / cfjZostf 

cg';f/ yk  

k|fljlws Pj+ k|zf;g 

zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf 

@ cTofjZos ;]jf ;'rf¿ ug{sf nflu e08f/0f 

ul/Psf cfjZos ;fdu|L tyf pks/0fx¿ 

lgl/If0f ug]{ / bIf hgzlQm t}of/L cj:yfdf 

/fVg] . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/ k|fljlws Pj+ k|zf;g 

zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf 

# ;j]{If0f 6f]nLdf ;dfj]z x'g] JolQmnfO{ tof/L 

cj:yfdf /xg cg'/f]w ug]{ . 

k"jf{g'dfgsf] 

hfgsf/L 

kZrft 

uf=kf=:t/df  k|sf]ksf] l;hg cg';f/ k|fljlws Pj+ k|zf;g 

zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf 
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kl/R5]b % 

cfkt\sfnLg k|ltsfo{ -sfo{ljlw_ of]hgf 

s'g} klg k|sf]kaf6 l;lh{t ljkb\df k|ltsfo{ ug{sf nflu efu]Zj/uf=kf=kflnsf cGtu{t ul7t ;Dk"0f{ 

ljifout If]qx¿ kl/rfngsf nflu tklzn adf]lhdsf k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ to ul/Psf] 5. 

 

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do d'Vo lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! laleGg ;+3;+:yf, AolQmjf6 k|fKt u/]sf /fxt tyf 

k'g{lgdf{0f / k'g{nfesf laifoa:t'nfO{ tf]s]sf] :yfg 

/ dfkb08 cg';f/ lat/0f ug{df Joj:yfkg ug]{ .  

k"jf{g'dfg k|fKt 

ePkl5 tTsfn 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / ;Dk"0f{ Sn:6/x? 

@ ljkb\hGo 36gf x'g;Sg] olsg ePkl5 uf=kf= 

ljkb\ Joj:yfkg ;ldltsf] a}7s a:g] . k|sf]kn] 

c;/ ug{;Sg] ;d'bfonfO{ ;'/lIft :yfgdf a:g, 

;g{sf nflu tTsfn} cg'/f]w ug]{ . 

k"jf{g'dfg k|fKt 

ePkl5 tTsfn 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / ;Dk"0f{ Sn:6/x? 

# 36gfsf] kl/l:yltsf] cfwf/df kLl8t ;d'bfonfO{ 

;DefJo yk hf]lvdaf6 arfpg / ;xof]u 

k'¥ofpg cGo ljifout If]qx¿ / ;/f]sf/jfnf 

lgsfo;Fu ;dGjo ug]{ . 

ljkb\ kZrft uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

$ lj:t[t ;j]{If0f u/L ;a} ljifout If]qx¿df ePsf 

Iflt, k|efljt cj:yf / tTsfn ug'{kg]{ sfo{x¿ 

;d]6L ;'emfj ;lxtsf] k|ltj]bg uf=kf= ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldltdf k|:t't ug]{ .  

ljkb\ kZrft ;j]{If0f 6f]nL 

% ;ldIff tyf of]hgf th'{df a}7s a:g] .  tof/ 

ul/Psf] of]hgf nfu" ug]{, u/fpg] . 

cfjZostf 

cg';f/ 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

^ ljkb\sf] k|s[lt÷cj:yf cg';f/ ;+s6sfn 3f]if0ff 

ug'{ kg]{ l:ylt ePdf lhNnf ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt;Fu cg'/f]w, l;kmfl/z ug]{ .  

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

-v_ vf]h tyf p4f/ If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do d'Vo lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! hf]lvddf /x]sf ;d'bfo / pgLx¿sf] dxTjk"0f{ 

;DklQ ;fdfgx¿nfO{ ;'/lIft :yfgdf 

:yfgfGt/0f ug{sf nflu ;'/Iff lgsfo / vf]h tyf 

p4f/ 6f]nL÷sfo{bn kl/rfng ug]{ .  

k"jf{g'dfg k|fKt 

ePkl5 tTsfn 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt / ;Dk"0f{ Sn:6/x?, 

g]kfn /]8qm;, ;'/Iff 

lgsfox? 

@ ljkb\df k/L 3fO{t] ePsfnfO{ p4f/ ug]{ / x/fO{ 

/x]sf JolQmx¿sf] tYofÍ tof/ u/L vf]hL sfo{ 

hf/L ug]{ . 

ljkb\sf] ;dodf  ;'/Iff lgsfo, vf]h tyf p4f/ 

6f]nL÷ sfo{bn / :jo+;]js 

# ;j]{If0f 6f]nL kl/rfng eO{ tTsfn} 36gfsf] 

cjnf]sg, lgl/If0f ug]{ / 36gfsf] cj:yfsf] 

af/]df uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ 

hfgsf/L ug]{ ;fy} k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf 

(Initial Rapid Assessment-IRA)sf] 

k|ltj]bg k]z ug]{ . 

ljkb\ kZrft ;j]{If0f 6f]nL 
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$ ljkb\af6 olb s;}sf] d[To' ePdf ;f] sf] tYofÍ 

tyf lj:t[t nut sfod u/L ;gfvt ug]{ Joj:yf 

ldnfpg], zj x:tfGt/0f ug]{ . 

ljkb\sf] ;dodf uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

% lj:yflkt eO{ lzlj/df a;]sf, 5/l5d]s jf 

cfkmGtsf] 3/df cf>o lnPsf, 3/uf]7 k"0f{ ¿kdf 

gi6 ePsf, cfkmGt u'dfPsf, 3fOt] ePsfx¿nfO{ 

l:js[t dfkb08 adf]lhd /fxt /sd pknAw 

u/fpg] . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

^ ljkb\ k|efljt :yfg sfo{;~rfng tyf ;dGjo 

s]Gb| (On-Site Operation Coordination 

Center-OSOCC):yfkgf ug]{ . 

cfjZostf 

cg';f/ 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt, sfo{;d"xx¿, dfgjLo 

If]qdf sfo{/t ;+3;+:yfx¿ 

& ax'If]q k|f/lDes b|'t n]vfhf]vf (MIRA)ug]{ . ljkb\ kZrft ;j]{If0f 6f]nL 

 

-v_ vfB tyf s[lif If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfgdf ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

s[lif zfvf, 

efu]Zj/uf=kf=kflnsf 

@ ljkb\af6 k|efljt ePsf JolQmx¿nfO{ pko'Qm vfg]s'/f 

ljt/0f ug]{ . 

ljkb\sf] klxnf] 

lbg 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

# ;j]{If0f 6f]nLsf] k|ltj]bgsf] cfwf/df cfjZos vfB 

;fdu|Lsf] Joj:yf ug]{ / k'j{lgwf{l/t dfkb08 adf]lhd 

ljt/0f ug]{ . 

bf];|f] lbg b]lv 

lg/Gt/ 

s[lif zfvf 

$ e08f/0f ul/Psf] vfB ;fdu|L ljt/0fsf] nflu ck'u x'g] 

;Defjgf ePdf tTsfn vl/b, cfk"lt{sf] Joj:yf 

ldnfpg] .  

t];|f] lbg b]lv 

lg/Gt/ 

s[lif zfvf dfkm{t 

uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

$=! uf=kf=sf] Ifdtf aflx/sf] cj:yf ePdf uf=kf=k|d'vn] 

yk ;xof]usf nflu lhNnf tyf k|b]z ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltdf hfgsf/L ug]{ / ;xof]u pknAw u/fpg cg'/f]w 

ug]{ . 

ljkb\ 36gf kl5 

cfjZostf 

eP;Dd 

uf=kf= k|d'v jf 

tf]lsPsf] clwsf/L 

% yk vfB ;fdu|Lsf] nflu dfgjLo ;xfotf sfo{df ;+nUg 

lgsfox¿;Fu ;dGjo ug]{ / ;xof]u pknAw ug{sf 

nflu cg'/f]w ug]{ . 

lg/Gt/ s[lif zfvfn] uf=kf= 

ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt dfkm{t 

^ vfB ;fdu|L ljt/0fdf cfO{k/]sf ;d:of tyf 

r'gf}tLx¿sf] ljifodf ljifout If]qsf] ;b:ox¿ jLr 

;ldIff a}7s ug]{ / lgisif{ uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldltdf k]z ug]{ . 

lg/Gt/ s[lif zfvf 

-u_ :jf:Yo tyf kf]if0f If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=

;+= 
k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do 

d'Vo lhDd]jf/ lgsfo, 

;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft :jf:Yo zfvf, :jf:Yo 

sfo{ ;d"x  
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@ ljkb\sf] 36gfdf 3fO{t] ePsfx¿sf] k|fylds 

pkrf/ ug]{ . 

cfjZostf 

cg';f/ 

:jf:Yo 6f]nL 

# ljkb\ k|efljt jf c:yfoL lzlj/ :yfkgf u/]sf] 

:yfgdf pkrf/ x'g g;Sg] 3fO{t]x¿nfO{ glhssf] 

:jf:Yo s]Gb| jf c:ktfn n}hfg l;kmfl/z ug]{ . 

cfjZostf 

cg';f/ 

:jf:Yo 6f]nL 

$ dxfdf/L /f]syfd / JolQmut ;/;kmfO{ sfod 

/fVg lzlj/df a;]sfnfO{ :jf:Yo lzIff k|bfg ug]{ 

. 

cfjZostf 

cg';f/ 

:jf:Yo 6f]nL 

% ljkb\ k|efljt :yfgdf :jf:Yo lzlj/ v8f ug]{ . cfjZostf 

cg';f/ 

:jf:Yo 6f]nL 

^ ;'Ts]/L, ue{jtL dlxnfx¿, lzz', afnaflnsf tyf 

a[4a[4fnfO{ cfjZostf cg';f/sf] :jf:Yo ;]jf 

k|bfg ug]{ . 

cfjZostf 

cg';f/ 

:jf:Yo 6f]nL 

& afnaflnsfdf s'kf]if0f x'g;Sg] ;Defjgf b]lvPdf 

kf]if0fo'Qm vfg]s'/f ljt/0fsf] nflu vfB ljifout 

If]qnfO{ ;Nnfx lbg] . 

cfjZostf 

cg';f/ 

kf]if0f sfo{ ;d"x 

 

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=

;+= 
ljkb\ k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn} 

UfpF :t/Lo la=Jo= ;= / 

;fdflhs ljsf; zfvf 

@ ljkb\ k|efljt :yfg jf lzlj/ ;~rfng ePsf] 

:yfgdf z'4 vfg]kfgLsf] k|jGw ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn} 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

pkef]Qmf ;ldtLx? 

# ljkb\sf sf/0f l;lh{t kmf]xf]/ Joj:yfkgsf] sfo{ 

ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn} 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

pkef]Qmf ;ldtLx? 

$ vfg]kfgL z'l4s/0fsf nflu cfjZos cf}ifwL, 

JolQmut ;/;kmfO{sf nflu xfO{lhg ls6 ljt/0f 

ug]{ / ;/;kmfO{ tyf :jR5tf sfod ug{ 

r]tgfd"ns sfo{qmd ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn} 

vfg]kfgL tyf ;/;kmfO{ 

l8lehg sfof{no,  

g]=/]=;f]= 

;+3 ;+:yf, vfg]kfgL 

tyf ;/;kmfO{ pkef]Qmf 

;ldtLx? 

% ljkb\ k|ltsfo{df cfO{k/]sf ;d:of tyf 

l;sfO{x¿sf] af/]df ljifoutIf]qsf ;b:ox¿ jLr 

;ldIff a}7s a:g] . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn} 

UfpF lakb\ Joj:yfkg 

;ldtL 

-ª_ cfkt\sfnLg cf>o / u}/–vfB ;fdu|L If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

@ ljkb\ k|efljt ;d'bfon] lgwf{/0f u/]sf] ;'/lIft 

:yfgsf] klxrfg u/L cf>o jf jf;sf] nflu 

c:yfoL ;+/rgf lgdf{0f ug]{ . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

ljifout If]qsf ;d"x 

;b:ox¿ 
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# c:yfoL ;+/rgf lgdf{0fsf] nflu yk ;fdu|L jf 

cf}hf/x¿ cfjZos ePdf uf=kf=k|d'v ;Fu 

;/;Nnfx u/L yk kl/df0f h'6fpg] . 

ljkb\ kZrft 

tTsfn 

ljifout If]qsf ;d"x 

;b:ox¿ 

$ cfjZos u}/vfB ;fdu|Lsf] Joj:yf, ljt/0f ug]{ . cfjZostf 

cg';f/ 

ljifout If]qsf ;d"x 

;b:ox¿ 

% ljkb\ k|ltsfo{df cfO{k/]sf ;d:of tyf 

l;sfO{x¿sf] af/]df ljifout If]qsf ;b:ox¿ jLr 

;ldIff a}7s a:g] . 

lg/Gt/ ljifout If]qsf ;d"x 

;b:ox¿ 

 

-r_ ;+/If0f tyf ;'/Iff If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft\ 

;s];Dd l56f] / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

efu]Zj/ uf=kf=kflnsf 

@ ue{jtL dlxnf, ;'Ts]/L dlxnf, afnaflnsf, 

ckfËtf ePsf JolQmx¿ / a[4a[4fsf] cj:yfsf] 

cfjZostf cg';f/ ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft\ 

;s];Dd l56f] / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

# dlxnf, ue{jtL dlxnf, ;'Ts]/L dlxnf,  

afnaflnsf / ckfËtf ePsf JolQmx¿sf] nflu 

cfjZos ;fdu|Lx¿sf] b}lgs ;"rL tof/ ug]{, 

;fdu|L h'6fpg] / ljt/0f ug]{ . 

ljkb\ kZrft\ 

;s];Dd l56f] / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

$ ljlzi6 cfjZostf cg';f/sf ;fdu|L h:t}M 

l8lUg6L ls6 (Dignity Kit)ljt/0f ug]{ . 
ljkb\ kZrft\ 

;s];Dd l56f] / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

% ljkb\sf] 36gfaf6 dfgl;s ¿kdf k|efljt JolQm 

/ kl/jf/sf ;b:o u'dfPsf JolQmx¿nfO{ 

kl/l:ytLsf] cfFsng u/L dgf];fdflhs k/fdz{ 

;]jf pknAw u/fpg] . 

ljkb\ kZrft\ 

;s];Dd l56f] / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

^ ljkb\ k|ltsfo{df cfO{k/]sf ;d:of tyf 

l;sfO{x¿sf] af/]df ljifoutIf]qsf ;b:ox¿ jLr 

;ldIff a}7s a:g] . 

ljkb\ kZrft\ / 

lg/Gt/ 

dlxnf ljsf; zfvf, 

ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

 

-5_ cfkt\sfnLg lzIff If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf 

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft lzIff zfvf, efu]Zj/ 

uf=kf=kflnsf 

@ k|sf]kaf6 k|efljt ljBfnox¿sf] ;"rL tof/ u/L 

;DalGwt ljBfnosf ljBfyL{x¿n] u'dfPsf 

k7gkf7g\sf ;fdu|Lx¿ ljj/0f tof/ ug]{ . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

# olb ljBfno # -tLg_ lbg eGbf a9L aGb x'g] 

cj:yf ePdf cfkt\sfnLg lzIffsf nflu k|jGw 

ldnfpg] . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 
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$ cfkt\sfnLg lzIffsf nflu cfjZos ;/;fdfgsf] 

Joj:yf u/L k7gkf7g ;'rf¿ ug]{ . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

% ;ldIff a}7s a:g], tTsfnLg cfjZostf cg';f/ 

of]hgf u/L nfu" ug]{ . 

pko'Qm ;dodf ljifout If]qsf 

;b:ox¿ 

 

-h_ zL3|| k'gnf{e If]qsf] k|ltsfo{ of]hgf  

qm=;+= k|ltsfo{ ;DaGwL lqmofsnfkx¿ ;do lhDd]jf/ lgsfo, ;+:yf 

! ;j]{If0f 6f]nLdf k|ltlglw k7fO{ Iflt ;j]{If0f tyf 

cfjZostf klxrfg sfo{df ;xof]u ug]{ . 

ljkb\ kZrft k|zf;g Pj+ k|fljlws zfvf, 

uf=kf=kflnsf 

@ ef}lts ;+/rgfx¿ gf]S;fg eO{ ;]jf cj¿4 ePsf] 

:yfg klxrfg u/L tYofÍ ;Íng ug]{ / tTsfn 

;'rf¿ ug'{kg]{ ;]jfx¿sf] k|fyldlss/0f ug]{ . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

# ;fj{hlgs ;]jf cj¿4 ePsf ef}lts ;+/rgfx¿sf] 

dd{t ;Def/sf nflu 6f]nL kl/rfng ug]{ . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf ;b:ox¿ 

% ljkb\ k|ltsfo{df cfO{k/]sf ;d:of tyf 

l;sfO{x¿sf] af/]df ljifout If]qsf ;b:ox¿ jLr 

;ldIff a}7s a:g] . lgisif{sf] cfwf/df yk sfo{x¿ 

ug]{ . 

ljkb\ kZrft ljifout If]qsf ;b:ox¿ 
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kl/R5]b ^ 

aGbf]a:tLsf ;fdu|L cfFsng tyf cfjZostfsf] n]vfhf]vf 

 

s'g} klg k|sf]ksf] sf/0f x'g] ljkb\hGo 36gfdf ;DalGwt ljifoutIf]qaf6 ljt/0f ul/g] /fxt ;fdu|Lx¿ 

/ tTsfn ;]jf k'¥ofpgsf nflu rflxg] ;/;fdfgx¿ tnsf tflnsfx¿df pknAw ePadf]lhd ;dfj]z 

ul/Psf] 5 . 

 

^=!= ljifout If]q cGtu{t /x]sf ;fdu|Lut ;|f]t÷;fwgsf] jt{dfg cj:yf 

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn, :yfg 

! lhk @ j6f efu]Zj/uf=kf=kfnLsf 

@ sDk'6/, k|LG6/ !) j6f efu]Zj/uf=kf=kfnLsf 

# xft] dfO{s @ j6f efu]Zj/uf=kf=kfnLsf, /]8qm; 

$ bIf hgzlQm @) hgf  uf=kf=, /]8qm;, c:ktfn 

% cfO{;f]n];g ;]G6/ ! -@) z}of_ uf=kf=kl/;/ 

 

-v_ vfB tyf s[lif If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

! s[lif zfvf, efu]Zj/uf=kf=kflnsfdf vfB tyf s[lif If]q cGtu{t cfjZos vfB e08f/0f 

ul/Psf] 5}g . 

gf]6M o; ljifout If]qsf ;b:ox¿af6 e08f/0f ;DaGwL hfgsf/L k|fKt ePkl5 cBfjlws ul/g] 5 . 

-u_ :jf:Yo tyf kf]if0f If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

! Metronidazole 400 mg 2000 Tab :jf:Yo zfvf 

@ Metronidazole 200 mg 500 Tab :jf:Yo zfvf 

# Cetamol 500 mg 5000 Tab :jf:Yo zfvf 

$ Cetamol Syrup 50 Bottle :jf:Yo zfvf 

% Jiwan Jal  240 Packet :jf:Yo zfvf 

^ Amoxcilion 

500/250/125 MG 

1000/1000/1000 

Tab 

:jf:Yo zfvf 

& Amoxylin 500 1000 :jf:Yo zfvf 

* N/S 25 :jf:Yo zfvf 

( RL 25 :jf:Yo zfvf 

!) Betadin 5 :jf:Yo zfvf 

!! Bandage  5 :jf:Yo zfvf 

!@ Cotton 5 :jf:Yo zfvf 



 

31 

 

!# Gloves/Surgical  50 :jf:Yo zfvf 

!$ Leucoplast 5 :jf:Yo zfvf 

!% Scissor 2 :jf:Yo zfvf 

!^ BP Set 2 :jf:Yo zfvf 

!& Forcep 5 :jf:Yo zfvf 

!* Sliver Ointment  5 :jf:Yo zfvf 

!( Eye/Ear drop 50 :jf:Yo zfvf 

@) First Aid Box 1 g]kfn /]8qm; ;f];fO6L 

@! Essential Drogue 70 

Items 
Adequate   

@@ Essential Drogue 35 

Items 
Adequate   

@# Essential Drogue 35 

Items 
Adequate   

@$ Essential Drogue 35 

Items 
Adequate   

@% Essential Drogue 35 

Items 
Adequate   

@^ Chlorpheniramine 4MG 2000 :jf:Yo zfvf 

@& Renitidine 150 mg 2000 :jf:Yo zfvf 

@* Salbutamol Tabulate 4 

Mg 
2000 :jf:Yo zfvf 

@( Matformine 500 Mg 1000 :jf:Yo zfvf 

gf]6M o; ljifout If]qsf ;b:ox¿af6 ;fdu|Lx¿ e08f/0f ;DaGwL hfgsf/L k|fKt ePkl5 cBfjlws 

ul/g] 5 . 

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

gf]6M o; ljifout If]qsf ;b:ox¿af6 e08f/0f ;DaGwL hfgsf/L k|fKt ePkl5 cBfjlws ul/g] 5 . 

-ª_ cfk\tsfnLg\ cf>o / u}/–vfB If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

l;=g+ pks/0f tyf cf}hf/sf] 

gfd 

;+Vof l;=g+ pks/0f tyf cf}hf/sf] 

gfd 

;+Vof 

! PDj'n]G; ! * u}6L  ! 

@ Jofs xf] nf]8/ ! ( l;§L  % 

# nfOkm Hofs]6 % !)  emf]nf  # 

$  x]nd]6 !) !!  xft] dfO{s  ! 

% qLkfn $ !@  8f]/L  %) ld6/  

^ ;Jan  $ !#  :6]r/  @ 

& a]Nrf #    
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! u}/vfB ;fdu|L ;]6(NFRI 

Set) 

  

@ lqkfn    

# sDjn   

$ /j/ Dof6«];   

% !) nL= sf] afN6L -wft'_    

^ afN6L   

& ;]N6/ ls6   

* gfO{ng 8f]/L   

( j8f:t/df ePsf ;'/lIft :yn, 

pRr:yfg, cf>o ejg -

cg';"rL % df x]g'{xf]nf ._ 

  

-r_ ;+/If0f tyf ;'/Iff If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

! ;+/If0f tyf ;'/Iff zfvf, efu]Zj/uf=kf=kflnsfdf vfB tyf s[lif If]q cGtu{t cfjZos vfB 

e08f/0f ul/Psf] 5}g . 

-5_ cfkt\sfnLg\ lzIff If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

! lzIff zfvf, efu]Zj/uf=kf=kflnsfdf vfB tyf s[lif If]q cGtu{t cfjZos vfB e08f/0f 

ul/Psf] 5}g . 

 

-h_ zL3|| k'gnf{e If]q cGtu{t /x]sf ;|f]t, ;fwgsf] ljj/0f 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f ;+Vof jf kl/df0f e08f/0f :yn 

 o; laifout If]qdf cfjZos ;fdu|L e08f/0f ul/Psf] 5}g    

! afF;  %) yfg efu]Zj/uf=kf=kflnsf 

kl/;/ 

@ HDPE vfg]kfgL kfO{k %)) ld6/ Æ 

# 6\jfO{n]6 ;]lg6/L ;]6 %) j6f Æ 

$ 8f]/L, lsnf sfF6L, ;fj]n, a]Nrf 

cflb . 

cfjZostf adf]lhd Æ 

 

^=@= ljkb\ k|ltsfo{sf nflu bIf hgzlQm  

efu]Zj/ ufpFkflnsfdf ljkb\hGo 36gfdf ( j6} ljifout If]qsf ;b:ox¿ / :yfgLo ;d'bfox¿ 

k|ltsfo{sf nflu kl/rflnt x'g]5g\ . o;sf ;fy} uf=kf= :t/Lo b|"t k|ltsfo{ 6f]nL, g]kfn /]8qm; 

cGt{utsf :jo+;]jsx? / efu]Zj/ uf=kf= cGt{utsf :jf:Yo ;+:yfdf tflndk|fKt bIf hgzlQm 

/x]sf 5g . 

o;sf ;fy} efu]Zj/ uf=kf=df /x]sf ;'/Iff lgsfox?sf o"gLx?df bIf Pj+ tflndk|fKt hgzlQmsf 

;fy} ;fdu|Lx? ;d]t /x]sf 5g .  
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cg';'rL % 

x/]s ljifout If]qx¿n] ljkb\ k|ltsfo{sf nflu yk cfjZos kg]{ bIf hgzlQmsf] cfFsng u/L cfjZostf 

cg';f/ tYofÍ cBfjlws ul/g]5 .  

qm=;+=   sfof{nosf] gfd  kb 7]ufgf  ;Dks{ g+=  lj1tf 

! efu]Zj/ ufpFkflnsf  cWoIf >L x]d/fh r6f}t (*$*&%@^() vf]h p2f/df 

;xof]u  

;dGjo / 

;xlhs/0f 

@ efu]Zj/ ufpFkflnsf  pkfWoIf  >L k'ikf 7s'/f7L  (*^@$^$@@$ Æ     Æ 
# efu]Zj/ ufpFkflnsf  k|=k|=c=  >L vu]Gb| ef/tL   (*$*&#%@^& Æ     Æ 
$ प्रशासन योजना तथा अनगुमन 

शािा  

अतधकृत छैठौं श्री प्रमे तसंह घोटा  9848735267 Æ     Æ 

5 आतथजक प्रशासन ईकाई  लेिापाल श्री नरेश ित्त भट्ट  9863108503 Æ     Æ 

6 राजश्व तथ खजन्सी व्यिस्थापन 
ईकाई   

ना .सु.  श्री मातकृा प्रसाि 
भट्ट   

9848786852 Æ     Æ 

7 पूिाजधार विकास तथा िातािरण 
व्यिस्थापन शािा  

ईखन्जतनयर श्री सत्य राज ओली 98400091369 Æ     Æ 

8 खशक्षा यिुा तथा िेलकुि शािा खशक्षा अतधकृत श्री गणेश बहािरु 
पौडेल  

9848486610 Æ     Æ 

9 सूचना प्रवितध शािा  सू .प्र.अ.  श्री महेश भट्ट  9848782560 Æ     Æ 

10 स्िास्थ्य शािा ज .स्िा.नी  श्री मान बहािरु साह ु  9858784465 Æ     Æ 

11 मवहला बालिातलका तथा जेष्ठ 
नागररक ईकाई 

स .म.वि.तन.  श्री कल्पना कुमारी 
थापा  

9868703595 Æ     Æ 

12 पश ुसेिा ईकाई  ना .प.से.प्रा.  श्री मोहन साकी  9848728039 Æ     Æ 

13 कृवष सेिा ईकाई  प्रा .स.  श्री िान तसंह विि   9868054501 Æ     Æ 

14 रोजगार सेिा केन्र  रोजगार 
संयोजक 

श्री कविता कुमारी 
मडै   

9865707510 Æ     Æ 

15 पखिकरण तथा सामाखजक सरुक्षा 
ईकाई  

एम .आई.एस .
अपरेटर 

श्री महेश बहािरु 
महर  

9868512283 Æ     Æ 

16 िास यतुनट िा .पा.स.टे  श्री प्रमे बहािरु 
साउि  

 Æ     Æ 

17 लघ ुउद्यम तथा साना उद्योग 
विकास ईकाई  

उद्यम विकास 
सहजकताज 

श्री पािजती शाही  9848768752 Æ     Æ 

18 पूिाजधार विकास तथा िातािरण 
व्यिस्थापन शािा  

स .ई.  श्री प्रकाश ऐर   9858751885 Æ     Æ 

19 न्यायीक सतमतत  स .म.वि.तन.  श्री कल्पना कुमारी 
थापा विि 

9868703595 Æ     Æ 

20 आन्तररक लेिा परीक्षण ईकाई  आ .ले.प.  श्री निराज कलौनी  9848818976 Æ     Æ 

22 १ नं िडा कायाजलय चमलेक  िडा सखचि श्री यािि तसंह भाट 9848826089 Æ     Æ 

23 २ नं िडा कायाजलय रुपाल िडा सखचि श्री हरर प्रसाि पाण्डेय 9848895153 Æ     Æ 

24 ३ नं िडा कायाजलय िोगटा,  िडा सखचि श्री कृष्ण ित्त चटौत 9848064450 Æ     Æ 

25 ४ नं िडा कायाजलय बगरकोट,  िडा सखचि श्री  चािनी जोशी 9868703595 Æ     Æ 

26 ५ नं िडा कायाजलय तसराड,  िडा सखचि श्री पिम नाथ  9848743528 Æ     Æ 
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27 ljkbsf] ;dodf -vf]h p4f/ / /fxtsf] nflu_ tTsfn vl6g] hgzlQm (QRT/IRT_ sf] 

;Dks{ g+= ;lxtsf] ljj/0f -kflnsf / j8f:t/df_ 

 

28 efu]Zj/ ufpFkflnsf  ;+of]hs  >L dfg axfb'/ 

;fx'  

(*%*&*$$^% k|yflds 

pkrf/ 

;d]tsf] 

:jf:Yo ;]jf, 

vf]h p4f/ 

29 j8f g+= ! cfwf/e"t :jf=s] 

klgp6 

;b:o  >L nf]s axfb'/ 

kfn 

9848985017 Æ     Æ 

30 j8f g+= @ :jf:Yo rf}sL 

?kn  

;b:o  >L r]tgf s'df/L 

cf]emf  

(*^%*^%$)) Æ     Æ 

31 j8f g+= # :jf:Yo rf}sL 

jf]u6f 

;b:o  >L uf}td s'df/ 

zfxL  

(*$*&#(@!$ Æ     Æ 

31 j8f g+= # :jf=rf} jf]u6f 

Nof=c= 

;b:o  >L vu]Gb| r6f}t  (*$*&&^@)$ Æ     Æ 

33 j8f g+= $ :jf:Yorf}sL 

au/sf]6 

;b:o  >L s[lt axfb'/ 

lji6  

(*$*&%#%)& Æ     Æ 

34 j8f g+= % cfwf/e"t 

:jf=s]= l;/f8 

;b:o  >L ;'/]z gfy  (*^*$@#%(@ Æ     Æ 

35 efu]Zj/ ufpFkflnsf  ;b:o  >L s[i0f l;+x 

;fpb 

(*%*&&&!!% vf]h p4f/ 

;xof]u 
^=#= aGbf]a:tLsf ;fdu|Lsf] cfFsng  

-s_ u}/–vfB ;fdu||L e08f/0f :yn  

qm=;+= ljj/0f :yfg Ifdtf ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! cfO{;f]n];g 

;]G6/ 

efu]Zj/ uf=kf=  

kl/;/ 

cfjZos k/]sf] v08df 

%) hgfsf] nfuL 

pkrf/ ug]{ :yfg 

dbg l;+x ef6  9848826048 

@ ?kfn :jf:Yo 

rf}sL  

?kfn cfjZos k/]sf] v08df 

@) hgfsf] nfuL 

pkrf/ ug]{ :yfg 

  

@ efu]Zj/ 

:jf:Yo rf}sL  

af]u6f cfjZos k/]sf] v08df 

@% hgfsf] nfuL 

pkrf/ ug]{ :yfg 

  

 

-v_ dfgjLo ;xfotf :yn 

efu]Zj/ uf=kf=sf] jf8{ g+= $ df /x]sf] laBfnosf] d}bfgnfO{ dfgjLo ;xfotf :yn Pj+ k|ltsfo{ 

Ifdtfsf] ¿kdf lnO{Psf] 5 ;fy} o; efu]Zj/ uf=kf=n] lakb\sf] ;dodf k|of]u ug{ ;lsg] egL 

uf=kf= leqsf * j6f dfWolds laBfnox?nfO{ /]vf+sg u/]sf] 5 .  

^=$= yk cfjZostf / cg'dflgt nfut 

ljkb\ k|ltsfo{sf nflu ljifout If]qx¿nfO{ yk cfjZos ;|f]t, ;fwg÷pks/0fsf] ljj/0f tnsf 

tflnsfx¿df ;dfj]z ul/Psf] 5 .  

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 
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qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! lhk -;jf/L ;fwg_ ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

@ sDk'6/, k|LG6/ % j6f ahf/ d'No cg';f/ 

# l8:Kn] af]8{ -gbL ;tx b]vfpg]_ ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

$ 6]nLkmf]g ;]6 @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

% xft] dfO{s @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

^ uf]bfd 3/ ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

& :6«]r/ !% j6f ahf/ d'No cg';f/ 

* ;'/IfLt cf>o :yn !@ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

( ;]6]nfO{6 kmf]g @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

 

-v_ vf]h tyf p4f/ If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! bdsn -cfjZos cf}hf/ ;]6 ;lxt_ ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

@ l6«k/ @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

# nfO{km Hofs]6 %) j6f  ahf/ d'No cg';f/ 

$ 8f]/L %)) ld6/ ahf/ d'No cg';f/ 

% zj jfxg ! j6f  ahf/ d'No cg';f/ 

^ PDa'n]G; ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

& :6«]r/  !)) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

* O{Gwgaf6 rNg] Hofs XofDd/  @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

( ;]6]nfO{6 kmf]g ! j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!)  O{Gwgjf6 rNg] cf/f @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!! 6]S6/ @ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!@ km?jf  !) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!# a]Nrf !) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!$ u}6L !) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

!% ;Ajn  !) j6f  ahf/ d'No cg';f/ 

!^ /f]k /;L  @ /f]n  ahf/ d'No cg';f/ 

-u_ vfB tyf s[lif If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;fdu|L yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! rfdn  #)) lSjG6n ahf/ d'No cg';f/ 

@ bfn () lSjG6n ahf/ d'No cg';f/ 

# t]n !%)) ln6/ ahf/ d'No cg';f/ 

$ g'g #))) lsnf]u|fd ahf/ d'No cg';f/ 

% lrp/f, bfndf]7 *) lSjG6n, %) lSjG6n ahf/ d'No cg';f/ 

^ aRrf / ue{jtL dlxnfsf] nflu kf]if0fo'Qm 

vfgfsf] Joj:yf  

!%)) hgf ahf/ d'No cg';f/ 
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gf]6M cfjZos ;fdu|Lsf] cfjZostf ;DaGwL yk hfgsf/L k|fKt ePkl5 cBfjlws ul/g] 5  . 

-u_ :jf:Yo tyf kf]if0f If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! 

Essential Drogue 75 Items kfnLsf e/Lsf :jf:Yo 

;+:yfsf nfuL cfjZostf 

cg';f/ 

 

@ Chlorpheniramine 4MG 2500 Tab  

# Renitidine 150 mg 2000 Tab  

$ Salbutamol Tabulate 4 Mg 2200Tab  

% Matformine 500 Mg 1900 Tab  

 

-3_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g If]q ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf / nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! vfg]kfgL 6\ofÍL -%)))nL=_ !@ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

@ O{Gwgaf6 rNg] cf/f÷XofS;  # j6f ahf/ d'No cg';f/ 

# u}+lt @) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

$ ;/;kmfO{sf ;fdfgx¿(Hygeine kit) cfjZostf cg';f/ ahf/ d'No cg';f/ 

% vfg]kfgL z'l4s/0fsf] cf}iflw lko';, jf6/ 

uf8{ cfbL 

cfjZostf cg';f/ ahf/ d'No cg';f/ 

-ª_ cfk\tsfnLg\ cf>o / u}/–vfB If]q cGtu{t ;|f]t ;fwgsf] yk cfjZostf / nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! lqkfn !,))) yfg ahf/ d'No cg';f/ 

@ Gofgf] sk8f, sDjn !))) yfg ahf/ d'No cg';f/ 

# Dof6«]; !,))) yfg ahf/ d'No cg';f/ 

$ u}/–vfB ;fdu|L -efF8f, sk8f_ ;]6  !,))) yfg ahf/ d'No cg';f/ 

gf]6M cfjZos ;fdu|Lsf] kl/df0f jf ;+Vof ljifoutIf]qsf] a}7saf6 cBfjlws ul/g] 5 . 

 

-r_ ;+/If0ftyf ;'/Iff If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! l8lUg6L ls6 !))) ;]6 ahf/ d'No cg';f/ 

@ JxLn lro/ !) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

# :6«]r/ !% j6f ahf/ d'No cg';f/ 

$ dlxnf, ue{jtL dlxnf, afnaflnsf, 

ckfËtf ePsf JolQm, Ho]i7 ufpFLssf] 

;+/If0f ug]{ pkfo ;lxtsf] k'l:tsf tof/ 

ug]{ . 

%) k|lt ahf/ d'No cg';f/ 

% a}zfvL !$ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

^ nf}/f] !* j6f ahf/ d'No cg';f/ 
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& XjLn lro/ !@ j6f ahf/ d'No cg';f/ 

* cfjfh ;'Gg sfgdf k|of]u x'g] pks/0f  !* j6f ahf/ d'No cg';f/ 

( rZdf -glhsaf6 x]g]{_ @) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

gf]6M cfjZos ;fdu|Lsf] kl/df0f jf ;+Vof ljifoutIf]qsf] a}7saf6 cBfjlws ul/g] 5. 

 

-5_ cfkt\sfnLg\ lzIff If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! :6]zg/L cfjZostf adf]lhd ahf/ d'No cg';f/ 

@ z}lIfs ;fdu|L Æ ahf/ d'No cg';f/ 

# lzIf0f ;DaGwL ef}lts ;fdu|Lx¿ Æ ahf/ d'No cg';f/ 

$ Student Kit %^) ;]6 ahf/ d'No cg';f/ 

% School Kit %%) ;]6 ahf/ d'No cg';f/ 

^ Teacher Kit @@% ;]6 ahf/ d'No cg';f/ 

 

-h_ zL3|| k'gnf{e If]q cGtu{t ;|f]t, ;fwgsf] yk cfjZostf tyf nfut 

qm=;+= ;|f]t, ;fwg÷pks/0f yk cfjZostf cg'dflgt nfut 

! afF;  %)) yfg ahf/ d'No cg';f/ 

@ HDPE vfg]kfgL kfO{k %)) ld6/ ahf/ d'No cg';f/ 

# 6\jfO{n]6 ;]lg6/L ;]6 %) j6f ahf/ d'No cg';f/ 

$ 8f]/L, lsnf sfF6L, ;fj]n, a]Nrf cflb . cfjZostf adf]lhd ahf/ d'No cg';f/ 

^ ljkb\sf] k|s[ltsf] cfwf/df ;/;fdfgx¿sf] k|jGw ug]{ . 

 

  



 

38 

 

kl/R5]b & 

ljljw 

 

&=! cfly{s >f]t / pknAw x'g] ljlw 

ljkb\ Joj:yfkgdf cfO{kg]{ vr{x¿sf nflu efu]Zj/ ufpFkflnsfdf ljkb\ Joj:yfkg sf]if :yfkgf ul/Psf] 

5 . ljifoutIf]qx¿n] ljkb\ k"j{tof/L / k|ltsfo{sf nflu k]z u/]sf] of]hgf :jLs[t ePkl5 uf=kf= ljkb\ 

Joj:yfkg ;ldlt dfkm{t ah]6 /sd dfu ug{]5g\ .  

of]hgf sfof{Gjog ug{ pkdxfuf=kf=sf] jflif{s ah]6 jf ljkb\ Joj:yfkg sf]ifaf6 j8fsf] xsdf ;DalGwt 

j8f sfof{no dfkm{t\ / uf=kf=:t/Lo ljifout sfo{;d"xsf] xsdf ;DalGwt ;+of]hs lgsfo, sfof{no 

dfkm{t\ ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{sf nflu /sd pknAw u/fOg]5 .  

uf=kf=kfnLsfsf] Ifdtfn] gEofpg] sfdsf] nflu ;'b"/–klZrd k|b]z ;/sf/ jf lhNnf k|zf;g sfof{no 

dfkm{t\ ;+3Lo ;/sf/;Fu cg'/f]w ul/g]5 . ;fy} ljkb\ Joj:yfkg sf]if a[l4sf nflu ljleGg dfgjLo 

;xfotf sfo{df ;+nUg lgsfo tyf ;+3;+:yfx¿;Fu ;xsfo{ u/L ;xof]u cfbfgk|bfg ul/g]5 . 

&=@  ljkb\\\\sf] ;dodf /fxt ;xof]u k|bfg ug]{ dfkb08 

:km]o/ dfkb08 adf]lhdsf] vfBls6 (kit) 
qm+= ;+= ljj/0f Dffkb08 s}lkmot 

! Rffdn k|lt lbg k|lt JolQm $@) u|fd, lj:yflktnfO{ klxnf] k|fyldstfdf 

/flvg] 5 

@ bfn k|lt lbg k|lt JolQm ^) u|fd  

# jg:klt t]n k|ltlbgk|ltJolQm #) ld=ln=  

$ g'g k|ltlbgk|ltJolQm % u|fd  

:km]o/ dfkb08 adf]lhdsf] u}/vfB ls6 (kit) 

qm+= ;+= ljj/0f Dffkb08 s}lkmot 

! cfktsfnLg cfjf;  cf};tdf Ps JolQmsf nflu #=%–$=% ju{ ld6/sf] 5fgf ePsf] 

If]q  

 cf};tdf % ;b:ox¿sf] Ps kl/jf/sf nflu sDtLdf klg $x% 
ld6/sf] 8f]/L ;lxtsf] Knfli6s l;6 / ;xfotf ;fdu|L 

 

@ sDjn kl/jf/sf ;j} ;b:ox?nfO{ k'Ug] u/L  

# n'uf sk8f b'O{ jif{ ;Ddsf jfnjflnsfsf nflu sDtLdf klg Ps k"/f ;]6 sk8f 

. 

 

dlxnf, k'?if, afnaflnsf, o'jfx¿sf] nflu sDtLdf klg Ps k"/f 

;]6 sk8f  

 

 

u}/vfB ;fdfu|L ljj/0f÷kl/df0f – k|lt 3/kl/jf/ -^ hgf_  

qm=;= ;fdfu|Lsf gfd yfg÷ld6/ ljj/0f 

! sDan @ yfg %) k|ltzt pgL -png_ 

@ lqkfn ! yfg !@ lkm6 rf}8f8{ !* lkm6 nDafO{÷% s]hL 

# ef8fs'F8f ! ;]6 

!= 7"nf] 8]SrL ! j6f   @= ;fgf] 8]SrL ! 

#= s/fO{ !            $= yfnL # 

%= sk @              ^= 8f8" ! 

&= klgof] !            *= lunf; @ 
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qm=;= ;fdfu|Lsf gfd yfg÷ld6/ ljj/0f 

$ Knfli6s afN6L  ! !% ln6/sf] 9Ssg ;lxt jf hls{g 

% du ! ! ln6/sf] 

^ Kofs ug]{ Jofu -af]/L_ ! Knfl:6s 

& lhg sk8f % dL6/ sfnf] jf lgnf] 

* l56 sk8f % dL6/ sfnf] jf lgnf] 

( kfKnLg sk8f ^ dL6/ s'g} klg /+u  

!) lkG6 ePsf] hgfgf wf]tL @ s'g} klg /+u 

!! dbf{gf wf]tL jf n'+uL ! yfg s'g} klg /+u  

!@ sfnf] Knfl:6s ! yfg !) lkm6 rf}8fO{ / !@ lkm6 nDafO{  

Jffn s]lGb|t ;fdfu|Lx?sf] ljj/0f 

s|=;+= ;fdu|Lx?sf] gfd 
Go"gtd 

kl/df0f 

s|=;+= 
;fdu|Lx?sf] gfd Go"gtd kl/df0f 

!= a]jLsDdn ! yfg $ l86f]n ;fj'g ! j6f 

@= /+uLg kmnf6Lg sk8f !=% dL6/ %= srf}/f / rDrf ! ;]6 

#= ef]6f], ;'?jfn a]jLSofk ! ;]6 ^ a]aL df]hf @ hf]/ 

:km]o/ dfkb08 adf]lhdsf] ls6 (Kit) 
:jf:Yo ;/;kmfO{ ;fdu|L cltl/Qm ;fdu|L 

 !) – @) ln= kfgL af]Sg] ef8f k|lt 3/w'/L !  

 !) – @) ln= kfgL ;+ro ug]{ ef8f k|lt 3/w'/L !  

 g'xfpg] ;fa'g k|ltJolQm k|lt dlxgf @%) u|fd  

 n'ufw'g] ;fj'g k|ltJolQm k|lt dlxgf @)) u|fd  

 dlxgfaf/L ePsf] ;dodf k|of]u ug]{ sk8f  

 b+tdGhg – &%÷!)) u|fd  

 b+t a|; – !  

 ;]Dk' @%) dL=nL= 

 lhpdf nufpg] t]n÷nf];g @%) 

ld=ln= k|lt jRrf @ jif{;Dd  

 bfx|L sf6\g] An]8÷d]l;g  

 dlxnfsf nflu leqL sk8f  

 sfOof], g]n s6/  

kfgLsf] kl/df0f Wff/f 

 @=% – # ln6/ k|ltJolQm k|ltlbg – vfg / lkpg 

 @ – ^ ln6/ k|lt JolQm k|lt lbg – ;fdfGo ;/;kmfO{sf nflu  

 # – ^ ln6/ k|ltJolQm k|lt lbg – vfgf ksfpg 

 &=% – !% ln6/ k|lt JolQm k|lt lbg ;fdfGo cfjZostf 

 ckf+Ëtf d}qL  

 jftfj/0f, k|sf]k d}qL  

 k|lt wf/f @%) JolQm  

 k|lt xft] sn %)) JolQm  

 k|lt Ogf/ $)) JolQm  

 kfgL ;sngsf nflu lx8\g] b'/L 

%)) ld6/  

 kfgL ;sngsf nflu klv{g ;do 

#) ldg]6 

Zff}rfno 
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qm=;= ;fdfu|Lsf gfd yfg÷ld6/ ljj/0f 

 kfgLsf] ;|f]teGbf 6f9f #) ld6/  

 kfgLsf] ;txeGbf !=% ld= dfyL  

 @) hgfnfO{ – ! zf}rfno  

 3/eGbf %) ld=eGbf 6f9f x'g' 

x'b}g . 

 dlxnf k'?ifnfO{ leGgf leGg} -#M!_  

:km]o/ dfkb08 adf]lhd kf]if0fo'Qm vfgf  

qm=;= vfB ;fdu|L u|fd  s}lkmot  

!= cGg $))  @,!)) lsnf] Sofnf]l/ k|lt JolQm k|ltlbg  

 !) Ü k|f]l6gaf6  

 !& Ü lrNnf] kbfy{af6  

 kof{Kt ;'Id kf]if0f 

 

@= bfn, u]8fu'8L ^) 

#= t]n  @% 

$ Kff]if0f lk7f] %) 

%= lrgL !% 

^= cfof] g'g  % 

&= xl/of] tfhf t/sf/L, kmnkm"n  – 

*= cfjZos d;nf – 

 k|ltlbg s'n tf}n -u|fddf_ %%% 

 zlQm lsnf] Sofnf]/L  @!!#  

sf]le8 h:tf dfxfdf/Lsf] xsdf 

s|=;+= ljj/0f Dffkb08 s}lkmot 

! PsfGtjf; 

(Quarantine) 
 k|To]s j8fdf slDtdf !)) hgf Ifdtfsf] Ps÷Ps j6f 

PsfGtjf;sf] Joj:yf . 

 ljBfnosf k'/fgf ejgnfO{ PsfGtjf; x'g] u/L 

;'b[9Ls/0f ug'{ kg]{ / gof+ ejg lgdf{0f ubf{ PsfGtjf;df 

k|of]u ug{ ;lsg] ul/ lgdf{0f ug'{ kg]{ . 

 PsfGtjf; jf cfjf; If]qdf ;'/IffsdL{, :jf:YosdL{x? 

;lxt lje]b /lxt x'g] ul/ Joj:yf ldnfpg' kg]{ . 

 

 

&=# cGo lgsfox¿;Fusf] ;dGjo / ;xsfo{ 

ljkb\sf] ;dodf efu]Zj/ ufpFkflnsfn] l5d]sL kflnsfx¿ Pj+ laleGg ;/f]sf/jfnf lgsfox?, ;+3 

;+:yfx? / dfgljo ;xfotfdf sfo{ ug]{ ;d'xx? ;Fu ;xof]u cfbfgk|bfg ug]{5 . ljz]ifu/L af9L, klx/f] 

/ cfunfuLsf] ;dodf k|ltsfo{sf nflu bdsn, PDa'n]G; tyf cTofjZos dfgjLo ;xfotf cfbfgk|bfg 

ug{'kg]{ 5 . ;xof]u cfbfgk|bfg ug{ cfjZos lnlvt ;dembf/L, ;Demf}tf ul/g] 5 . 

88]Nw'/f lhNnfsf] cfwf htL hg;+Vof ePsf] Pj+ O{nfsf :t/Lo laleGg ;+3Lo tyf k|b]z :t/Lo 

sfof{nox?, a}+s lalQo ;+:yfx? klg o; ufpFkfnLsfdf kg]{ ePsf]n] lhNnfl:yt ;/sf/L sfof{nox¿af6 

;d]t k|ltsfo{sf] nflu ;|f]t, ;fwgx¿ k|fKt x'g] ck]Iff ul/Psf] 5 .  
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lhNnf ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt;fy} ljleGg lgsfo;Fusf] ;xof]u / ;dGjonfO{ yk dha't ul/g]5 . 

lhNnf cfkt\sfnLg sfo{;~rfng s]Gb|;Fu af9L ;DaGwL ;"rgf cfbfgk|bfg lgoldt x'g'sf ;fy} O{nfsf 

:t/Lo cfktsfnLg sfo{ ;+rfng s]Gb| :yfkgfsf nfuL laz]if kxn u/Lg]5 . 

&=# cg'udg, d"NofÍg tyf l;sfO{ of]hgf 

&=#=!= nIo / ;"rsx¿ 

o; ufpFkflnsfdf ljkb\af6 k|efljt x'g] kl/jf/x¿, d[To', 3fO{t] tyf cfly{s Ifltsf] cj:yf / 

Go"gLs/0f ug]{ nIo ;d]l6Psf] 5 . 

qm=;+= ;"rs cfwf/ /]vf nIo 

!= uf=kf=df ljkb\af6 x'g] dfgj d[To'b/ sd ePsf] x'g]5   

!=! ljkb\af6 d[To' x'g]sf] jflif{s cf};t ;+Vof -;8s b'3{6gf afx]s_ !) % 

!=@ ;8s b'3{6gfaf6 d[To' x'g]sf] jflif{s cf};t ;+Vof @ ! 

@= uf=kf= :t/df ljkb\af6 k|efljt JolQmx¿sf] ;+Vof pNn]Vo 

dfqfdf sd ePsf] x'g]5 
  

@=! ljkb\af6 k|ToIf k|efljt x'g] kl/jf/x¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof *)) %)) 

@=@ ljkb\af6 3fO{t] x'g] JolQmx¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof %) @% 

@=# ;8s b'3{6gfaf6 3fO{t] x'g] JolQmx¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof !) % 

@=$ ljkb\af6 Iflt x'g] 3/x¿sf] jflif{s cf};t ;+Vof @)) !@) 

#= uf=kf= :t/df s"n ufx{:Yo pTkfbgdf ljkb\sf] sf/0f x'g] jflif{s 

cf};t k|ToIf cfly{s Iflt 
% s/f]8 @ s/f]8 

$= uf=kf=kflnsf / ;/f]sf/jfnfx¿ aLr cGt/ tyf k/:k/ ;dGjo 

/ ;fem]bf/L clea[l4 ug{ ;+oGq ljsf; ug]{ -k|ltzt_ 
@ sfo{zfnf 

$ 

sfo{zfnf 

%= ax'–k|sf]k k"j{;"rgf k|0ffnL / ljkb\ hf]lvd ;"rgf tyf 

cfFsngsf] pknAwtf / kx'Frdf pNn]Vo a[l4 ug]{ 
  

%=! s"n If]qkmnsf] cg'kftdf ax'–k|sf]k cg'udg tyf k"j{;"rgf 

k|0ffnL] :yfkgf / ;~rfng ePsf] If]qkmnsf] k|ltzt 
) @) 

%=@ 

 

ljkb\ k|efljt If]qsf] hg;+Vofsf] cg'kftdf :yfgLo jf /fli6«o 

;"rgf k|0ffnL dfkm{t k"j{;"rgf k|fKt ug]{ hg;+Vofsf] k|ltzt 
) #) 

%=# ljkb\ hf]lvdo'Qm If]qx¿df k"j{fg'dfgdf cfwfl/t k"j{tof/L 

sfo{ljlw nfu" ePsf j8fx¿sf] k|ltzt 
) ;a} 

%=$ :yfgLo :t/df pkof]uL ljkb\ hf]lvd ;DaGwL ;"rgf tyf 

hfgsf/L Pj+ cfFsng hg;d'bfonfO{ pknAw u/fpg ;Sg] 

:yfgLo txx¿sf] k|ltzt 

) ;a} 

%=% k"j{;"rgf k|fKt ePkl5 ljkb\ k|efljt If]qaf6 ;'/lIft :yfgdf 

;fl/Psf hg;+Vofsf] k|ltzt 
) ) 

 

&=#=@ cg'udg, d"NofÍg / kl/dfh{g 

of]hgf sfof{Gjogsf] lgoldt cg'udg / d"NofÍg ug{ uf=kf=kflnsfdf clwsf/ k|fKt cg'udg ;ldlt u7g 

x'g] ck]Iff ul/Psf] 5 . pQm ;ldltsf] :ki6 sfo{If]q / sfo{;"rL x'g]5 .  



 

42 

 

;fy}, of]hgf sfof{Gjogsf] pknlAw / cfjlws k|ult d"NofÍsg u/L k|fKt ;'emfj cg';f/ of]hgfsf] kl/dfh{g 

ul/g]5 . 

of]hgfsf] sfof{Gjogsf] cj:yf, k|efjsfl/tf / l;sfO{ ;+Zn]if0fsf] nflu cg';"rL & df sfo{;"rLsf] k|f?k 

lbOPsf] 5 . 

o; of]hgfsf] k"g/fjnf]sg tyf k[i7kf]if0f ;Íng tnsf] tflnsf adf]lhd x'g]5 . 

k'g/fjnf]sg ul/g] 

cjlw 
lhDd]jf/ lgsfo ug'{kg]{ d'Vo sfo{ ;do 

x/]s jif{ a}zfv dlxgf 
uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

of]hgf sfof{Gjogsf] 

;ldIff a}7s 

dlxgfsf] clGtd xKtf 

x/]s jif{ d+l;/ dlxgf 
uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg 

;ldlt 

of]hgf sfof{Gjogsf] 

;ldIff a}7s 

dlxgfsf] clGtd xKtf 

&=#=# Ifdtf ljsf; /0fgLlt / of]hgf 

ljkb\ k"j{tof/L tyf k|ltsfo{ of]hgfsf] k|efjsf/L sfof{Gjog ug{sf nflu bIf JolQm tyf ;+:yfx¿sf] 

;xof]udf b]xfosf lqmofsnfkx¿ ul/g]5 . 

-s_ ljifout If]qx¿nfO{ pQm If]q;Fu ;DalGwt cfjZos cled'lvs/0f, tflnd, cEof; ug]{ . 

-v_ j8f:t/sf ljkb\ Joj:yfkg ;ldltnfO{ ljkb\ Joj:yfkg ;DaGwL tflnd k|bfg ug]{ . 

-u_ uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg sf]ifnfO{ k|efjsf/L ?kdf ;~rfng ug]{ . 

-3_ ljkb\ k|efljt :yfgdf /x]sf ljBfnox¿ / :yfgLo :jo+;]jsx¿nfO{ ljkb\ k|ltsfo{ ;DaGwL tflnd 

k|bfg ug{ ljifout If]qsf] Ifdtf ljsf; ug]{ . 

-ª_ aGbf]a:tLsf ;fdfg tyf cf}hf/x¿ Joj:yfkgsf nflu ljifout If]qx¿sf] Ifdtf ljsf; ug]{ . 

-r_ k|d'v k|sf]ksf cfwf/df laleGg lgsfox?sf] ;dGjodf s[ltd k"jf{Eof; sfo{qmd ;+rfng ug]{ . 
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cg';"rLx¿ 

cg';"rL != uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt -kl/R5]b @ ;Fu ;DalGwt_ 

qm=;= Gfd kb  s}lkmot  

!\ uf=kf= cWoIf >L x]d/fh r6f}t ;+of]hs  

@ uf=kf= pkfWoIf >L k'ikf 7s'/f7L ;b:o  

# k|d'v k|zf;lso clws[t >L vu]Gb| ef/tL  ;b:o 

;lrj 

 

$ j8f g+= ! j8f cWoIf >L dl0fs /fh e6\6   ;b:o  

% j8f g+= @ j8f cWoIf >L pk]Gb| jxfb'/ hf]/f ;b:o  

^ j8f g+= # j8f cWoIf >L 8Da/ /fh hf]zL ;b:o  

& j8f g+= $ j8f cWoIf >L j;Gt /fh r6f}t ;b:o  

* j8f g+= % j8f cWoIf >L g/]Gb| jxfb'/ yfkfdu/ ;b:o  

( sfo{kflnsf ;b:o >L a;GtL b]lj yfkf ;b:o  

!) sfo{kflnsf ;b:o >L /fh]Zj/L b]lj e6\6 ;b:o  

!! sfo{kflnsf ;b:o >L u+uL ;fsL{ ;b:o  

!@ sfo{kflnsf ;b:o >L /fh' r'gf/f ;b:o  

!# sfo{kflnsf ;b:o >L sNkgf l;sdL{ ;b:o  

!$ sfo{kflnsf ;b:o >L /d]z/fd n'xf/ ;b:o  

!% k|x/L rf}sL k|d'v >L dfg axfb'/ wfdL  ;b:o  

!^= :yflgo u}=;=; k|ltlgwL >L k|]d axfb'/ dx/ ;b:o  

!&= of]hgf zfvf >L k|]d l;+x 3f]6f  ;b:o   

!*= k"jf{wf/ ljsf; zfvf >L ;To /fh cf]nL  ;b:o   

!(= k|zf;g zfvf >L dft[sf k|;fb e§ ;b:o   

@)=  :jf:Yo zfvf k|d'v >L dfg axfb'/ ;fx' ;b:o  

@!= lzIff o'jf tyf v]ns'b zfvf >L u0f]z axfb'/ kf}8]n  ;b:o   

@@= s[lif zfvf k|d'v >L bfg l;+ lji6 ;b:o   

@# kz' ljsf; O{sfO{ k|d'v >L df]xg ;fsL{  ;b:o   

@$ ;"rgf k|ljlw zfvf >L r]t /fh e§ ;b:o   

@% jf; O{sfO{ >L k|]d ;fpFb  ;b:o   
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cg';"rL @= ljifoIf]qut sfo{;d"xx¿sf] ljj/0f -kl/R5]b @ ;Fu ;DalGwt_ 

ljifout If]q cGtu{tsf ;/f]sf/jfnf lgsfo tyf ;+:yfx¿sf] xfnsf] ljj/0f .  

-s_ ;du| Joj:yfkg, ;"rgf tyf ;+rf/ 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt ;+of]hs  >L x]d/fh r6f}t ९८५८७५१७९० 
@ k|d'v k|zf;lso clws[t  ;b:o >L vu]Gb| ef/tL  ९८४१९६३८९६ 

# ;'rgf k|ljlw zfvf ;b:o >L r]t/fh e§ 9848743212 
$ k|x/L rf}sL au/sf]6 ;b:o >L efg l;+x wfdL  ९८६५५७८८७३ 
% :jf:Yo zfvf ;b:o >L dfg axfb'/ ;fx'  9858784465 
^ lhG;L zfvf  ;b:o  >L dft[sf k|;fb e§ 9848786852 

 

-v_ vf]h tyf p4f/ 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! uf=kf= ljkb\ Joj:yfkg ;ldlt ;+of]hs  >L x]d/fh r6f}t ९८५८७५१७९० 
@ k|x/L rf}sL au/sf]6 ;b:o >L efg l;+x wfdL  ९८६५५७८८७३ 
# ;z:q k|= an la=cf]=lk= ?kfn ;b:o >L gf/fo0f yfkf ९८४८७२५७२१ 
$ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o श्री भिुन राज भट्ट  ९863365914 

५ k|x/L rf}sL ?kfn ;b:o >L /fh axfb'/ kfnL  9865570895 

^ k|x/L rf}sL nfldsf08] ;b:o >L lht axfb'/ ynfn  9848487783 
 

-u_ vfB tyf s[lif 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! s[lif ljsf; zfvf ;+of]hs  >L bfg axfb'/ lji6 9865054501 
@ kz' ;]jf zfvf ;b:o >L df]xg ;fsL{  9848728039 
# pBf]u jfl0fHo ;+3 ;b:o >L kbd l;+x e08f/L 9842875060 
$ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o >L e'jg /fh e§ ९863365914 

-3_ :jf:Yo tyf kf]if0f 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! :jf:Yo zfvf ;+of]hs >L dfg axfb'/ ;fx'  9858784465 
@ :jf:Yo rf}sL au/sf]6 ;b:o >L s[lt axfb'/ lji6 9848753507 
# GofoLs ;ldtL ;+of]hs ;b:o >L k'ikf 7s'/f7L  9872464224 

-ª_ vfg]kfgL, ;/;kmfO{ tyf :jR5tf k|j4{g 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! uf=kf=kflnsf  ;+of]hs  >L x]d/fh r6f}t ९८५८७५१७९० 
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@ ;/;kmfO{ O{sfO{ ;b:o >L k|]d l;+x ;fpFb ९८4८ 
$ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o >L e'jg /fh e§ ९863365914 
% :yfgLo o"jf Snj  ;b:o >L lbks /fh e§ 9821692912 
^ u}=;=;= k|tLlglw ;b:o >L k|]d axfb'/ dx/ ९858751129 

-r_ cfkt\sfnLg cf>o tyf u}/ vfB ;fdu|L 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! uf=kf=kflnsf  ;+of]hs  >L x]d/fh r6f}t ९८५८७५१७९० 
@ k|fljlws zfvf ;+of]hs >L ;To/fh cf]nL  9843619129 
# g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ;+of]hs >L e'jg /fh e§ ९863365914 

 

-5_ ;+/If0f tyf ;'/Iff 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! dlxnf ljsf; zfvf ;+of]hs  >L sNkgf s'df/L yfkf  9868703595 
@ g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o >L e'jg /fh e§ ९863365914 
# uf=kf= dlxnf ;+hfn ;b:o >L jljtf s]=l;=  9869913887 

-h_ cfkt\sfnLg lzIff 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! lzIff zfvf ;+of]hs >L u0f]z axfb'/ kf}8]n  9848486611 
@ g]kfn /]8qm; ;f];fO{6L ;b:o >L e'jg /fh e§ ९863365914 
# u}=;=;= dxf;+3 ;b:o >L k|]d axfb'/ dx/ ९858751129 

 

-em_ zL3|| k'gnf{e 

qm=;+= lgsfo, zfvf, ;+:yf 6f]nL ;Dks{ JolQm ;Dks{ gDj/ 

! x]d/fh r6f}t ;+of]hs >L x]d/fh r6f}t ९८५८७५१७९० 
@ vfg]kfgL pkef]Qmf ;ldtL ;b:o >L /d]z kGt 9865758670 

# g]kfn /]8qm; ;f];fO6L ;b:o >L e'jg /fh e§ ९863365914 
$ u}=;=;= dxf;+3  ;b:o >L k|]d axfb'/ dx/ ९858751129 
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cg';'rL $ 

88]Nw'/f lhNnf l:yt sfof{no k|d'vx?sf] gfdfjnL ljj/0f  

क्र.सं. कमजचारीको नाम कायाजलय पि सम्पकज  नम्बर 

१ अिन न्यौपाने    खजल्ला प्रशासन कायाजलय  प्र.खज.अ. 9858717777 

२ ियाराम ढकाल    खजल्ला अिालत  खजल्ला न्यायतधश 9858784783 

३ करुणाकर पन्त    खजल्ला समन्िय सतमततको कायाजलय  खज.स.अ. 9858722222 

४ फवटकराज मडुभरी    खजल्ला सरकारी िकील कायाजलय  खजल्ला न्यायातधिक्ता 9865752266 

५ बासिेुि पौडेल   आन्तररक राजश्व कायाजलय  कर अतधकृत 9858777800 

६ उज्िल थापा    अजुजन बाण गण िहव्यारेक, डडेल्धरुा  प्रमिु सेनानी 9863029020 

७ दिपककुमार काकी    खजल्ला प्रहरी काकाजयलय  प्रहरी नायि 
उपरीक्षक 

9858715555 

८ विरेन्रबहािरु पाल    सशस्त्र प्रहरी बल, नेपाल नं.५२ गलु्म हे.क्िा.  स.प्र.ना.उ. 9851272739 

९ भगने्रबहािरु चन्ि   राविय अनसुन्धान खजल्ला कायाजलय  प्र.अ.अ. 9858785858 

१० सन्तोष गपु्ता   डडेल्धरुा अस्पताल  तन.मे.स.ु 9858753201 

११ नारि प्रसाि जोशी    खशक्षा विकास तथा समन्िय इकाई  इकाई प्रमिु 9858783818 

१२ योगने्र राज शमाज    कोष तथा लेिा तनयन्त्रक कायाजलय, डडेल्धरुा  प्रमिु कोष तनयन्त्रक 9858784495 

१३     खजल्ला पश ुविज्ञ केन्र  का.प्र 9848859912 

१४ कृष्णबहािरु बोगटी    िानेपानी तथा स.तड.का.तड.नं.४  तडतभजन प्रमिु 9858751022 

१५ केशरबहािरु साउँि    खजल्ला स्िास्थ्य कायाजलय  ब.ज.अ. 9848549837 

१६ भरत प्रसाि भट्ट   तडतभजन िन कायाजलय  तडतभजनल िन 
अतधकृत 

9858751296 

१७ राम रथ िरेल   जलस्रोत तथा तसंचाइ विकास तडतभजन कायाजलय  कायाजलय प्रमिु 9858776851 

१८ िेम राज पनेरु    कृवष ज्ञान केन्र  का.प्र. 9858777591 

१९ पषु्पराज जोशी    भ-ूतथा जलाधार व्यिस्थापन कायाजलय  का.प्र. 9858751125 

२० कमलापती भट्ट    मालपोत कायाजलय, डडेल्धरुा  का.प्र. 9858780008 

२१ तनशान्त शमाज   खजल्ला आयिेुि स्िास्थ्य केन्र  तन.ि.आ.खच. 9858780106 

२२ लक्ष्मण ित्त भट्ट    तरकारी विउ उत्पािन कायजलाय  का.प्र. 9848771366 

२३ करुणाकरण अिस्थी    खजल्ला तनिाजचन कायाजलय, डडेल्धरुा  तनिाजचन अतधकारी 9858781154 

२४ दिजय राज ओझा    खजल्ला हलुाक कायाजलय  का.प्र. 9858776141 

२५ िेिित्त पाण्डेय    नापी कायाजलय  कायाजलय प्रमिु 9848833497 

२६ चन्र बहािरु पाल   शािा तथ्याङ्क कायजलाय  तथ्याङ्क अतधकृत 9848797623 

२७ श्याम सनुार    जल तथा मौ.वि.वि.वफ.का.  कायाजलय प्रमिु 9848084016 

२८ सन्तोष भट्ट   कारागार कायजलाय  जेलर 9858772777 

२९ डम्बरबहािरु भण्डारी    खजल्ला िेलकुि विकास सतमतत  कायाजलय प्रमिु 9848728263 

३० विष्ण ुित्त भट्ट   यातायात व्यिस्था कायाजलय  कायाजलय प्रमिु 9858751241 

३१ चेत राज जोशी   प्रिेश लेिा इकाई कायाजलय  का.प्र. 9742397552 

३२ लक्ष्मीप्रसाि उपाध्याय    अमरगढी नगरपातलका प्र.प्र.अ. 9858777047 

३३ कल्पना भट्ट   परशरुाम नगरपातलका  प्र.प्र.अ. 9848859830 

३४ खजतेन्रप्रसाि ओझा    अजयमेरु गाउँपातलका  प्र.प्र.अ. 9848765174 

३५ दितलपकुमार तामाङ    गन्यापधरुा गाउँपातलका प्र.प्र.अ. 9858788707 

३६ नरेन्र ठगनु्ना   आतलताल गाउँपातलका प्र.प्र.अ. 9848738580 

३७ िगने्र भारती    भागशे्वर गाउँपातलका प्र.प्र.अ. 9841963896 
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https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/na-ratha-pa-rasa-tha-ja-sha-3/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ya-ga-na-tha-ra-ra-ja-shara-ma/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ka-shha-nae-bha-tha-ra-b-gata/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ka-tha-ra-bha-tha-ra-sa-u-tha/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ra-ma-ratha-khata-l/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/kha-ma-ra-ja-pana-ra/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/pa-shha-para-ja-ja-sha-7/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/kamal-pata-bhata-ta-4/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/kha-mara-ja-pana-ra-2/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/lka-shha-manae-thata-ta-bhata-ta/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/kara-nae-karanae-avasa-tha-2/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/tha-jaya-ra-ja-ojha/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/tha-vathata-ta-pa-nae-da-ya/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ka-shha-nae-sa-ha-khada-ka/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/sha-ya-ma-sa-na-ra/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/raja-ta-sa-ha-tha-na-va-ra/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/dama-bra-bha-tha-ra-bhanae-da-ra/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ta-ka-pa-rasa-tha-ojha/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/lka-shha-ma-upa-thha-ya-ya/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ka-shha-nae-tha-va-ja-sha/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/ja-ta-na-tha-ra-pa-rasa-tha-ojha-2/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/tha-l-pa-ka-ma-ra-ta-ma-na-2/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/nara-na-tha-ra-2/edit
https://www.moha.gov.np/pro_admin/external/member/khaga-na-tha-ra-bha-rata/edit
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३८ अतमतकुमार शाह   नििगुाज गाउँपातलका प्र.प्र.अ. 9858745430 

३९ गणेश रोका   िाद्य प्रवितध तथा गणु तनयन्त्रण तडतभजन कायाजलय  का.प्र. 9858775004 

४० निराज रािल    पूिाजधार विकास कायाजलय  का.प्र. 9858784678 

४१ नारायण ित्त भट्ट    राविय परीक्षा बोडज, शािा  का.प्र. 9858752700 

४२ कुलराज सोती    सामाखजक विकास कायाजलय  का.प्र. 9858783232 

४३ उत्तम आचायज    ग्रातमण उद्यम तथा आतथजक विकास आयोजना 
आयोजना   कररडोर कायाजलय  

ब.कृ.अ. 9858780333 

४४ तभष्म रेग्मी    प्रधानमन्त्री कृवष आधनुीवककरण पररयोजना 
सपुरजोन  

तन.ब.कृ.अ. 9858780991 

४५ रमेश अिस्थी    नेपाल विद्यतु  प्रातधकरण  का.प्र. 9858786769 

४६ विष्ण ुराज भण्डारी   िरु सञ्चार कायाजलय  का.प्र. 9858780108 

४७ प्रभ ुराज जोशी    राविय िाखणज्य बैक  प्रिन्धक 9858745434 

४८ प्रकाश पाठक    नेपाल बैंक तलतमटेड  म्यानेजर 9858751782 

४९ कृष्णानन्ि जोशी    कृवष विकास बैंक तल.  शािा प्रबन्धक 9851322566 

५० केशि तसंह भण्डारी   घरेल ुतथा सा.उद्योग कायाजलय  कायाजलय प्रमिु 9848851370 

क्षेत्रीय तडतभजन कायाजलय/ईलाका कायाजलय 
५१ k|lj0f zfx zx/L lj= tyf e= lg= l8=sf=s}nfnL l8lehg k|d'v ९८५८४२३३३८ 
५२ lbks s'df/ emf ;8s l8lehg sfof{no, s'nkft] l8lehg k|d'v 9858480232 

५३ t]haxfb'/ ;fpb O{nfsf k|zf;g sfof{no, hf]ua'8f sf=d'= zf=c= 9868475534 

५४ u+uf bQ a8' O{nfsf k|x/L sfof{no, hf]ua'8f k|=lg= 9858751137 

५५ lht]Gb| rf}w/L hf]ua'9f c:ktfn 8fS6/ 9865558205 

५६ हकज  बहािरु साँउि सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल तब.ओ.वप. पररगाउँ स.प्र.तन. ९८५१२७२७४१ 

५७ केशब बहािरु चन्ि सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल तब.ओ.वप. तसमखशषज स.प्र.ना.तन. ९८५१२७२७४३ 

५८ राधेश्याम राना सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल तब.ओ.वप. साँिनी स.प्र.ना.तन. ९८५१२७२७४५ 

५९ नारायण तसंह थापा सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल तब.ओ.वप. रुपालीगाड स.प्र.ना.तन. ९८५१२७२७४७ 

६० गणेश बहािरु रोकाया सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल तब.ओ.वप. तातापातन स.प्र.ना.तन. ९८५१२७२७४९ 
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cg';'rL %, lhNnf l:yt /fhg}lts bn  

/fhlglts bnx? 

g]=s=kf= Pdfn] cWoIf )(^$@)!)% 

 

g]kfnL sf+u|]; ;efklt )(^$@)^&@ 

(*%*$@)!^^ 

g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| cWoIf (*$**)#*^^ 

hgtf ;dfhjfbL kf6L{ cWoIf (*$*&^&^^* 

/fli6«o hgdf]rf{ cWoIf (*$*&*&$)$ 

/f=k|=kf= cWoIf (*%*&%!@)# 

g]=skf= PsLs[t ;dfhjfbL cWoIf (*^*&!^*%% 

g]kfnL sf+u|]; la=kL= ;+of]hs (*%*&&%&!* 

cGo lgsfox? 

UNDP Nepal k|ltlglw (*$$^!(!$! 

s[lif ljsf; a}+s sfof{no k|d'v )(^$@)%&* 

pBf]u afl0fHo ;+3 cWoIf )(^$@)^!! 

g]kfn kqsf/ dxf;+3 cWoIf (*%*&%!^#^ 

88]Nw'/f c:ktfn  d]=;'= )(^$!)@%$ 

u}x| ;/sf/L ;+:yf dxf;+3 cWoIf (*%*&%!$*# 

Plss[t lasf; ;dfh cWoIf )(^$@)!&( 

(*$**))#(( 

g]kfn /fli6«o ;dfh sNof0f ;+3 cWoIf )(^$@))#* 

ax'p2]ZoLo ljsf; ;dfh cWoIf )(^$!))!# 

dlxnf d'lSt ;dfh cWoIf )(^$@)#*( 

(*^*&!^&)# 

u|fld0f dlxnf ljsf; Pstf s]Gb| -?8's_ k|d'v )(^$!)#(( 

(*$**@^)%% 

km]sf]kmg cWoIf )(^$@)!^@ 

REDC cWoIf )(^$!)@@^ 

NNDSWDO cWoIf )(^$@)^@^ 

:yfgLo /fhg}lts bnx? 

g]kfnL sf+u|]; >L 8Dj/ /fh hf]zL  9848706995 
g]=s=kf= Pdfn] >L 1fg]Gb| ef6 9848765053 
g]=s=kf= dfcf]jfbL s]Gb| >L k'ik/fh e§ 9868485483 
/f=k|=kf= >L s]zj kf08]o  9848872768 
g]=skf= PsLs[t ;dfhjfbL >L k|]d ;fpFb  984873359 
/fli6«o :jtGq kfl6{ >L s/g 7s'/f7L 9765535515 
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cg';'rL $, :yfgLo ;/sf/ 

क्र सं 
kb kbflwsf/Lsf] gfd 

मोवाईल नं  
१ cWoIf >L x]d/fh r6f}t 9858751790 

२ pkfWoIf >L k':kf 7s'/f7L ९८६२४६४२२४ 

३ j8f cWoIf ! dl0fs/fh e6\6 ९८६८८७६६५२ 

४ j8f cWoIf @ >L pk]Gb| axfb'/ hf]/f ९८४८९९११३१ 

५ j8f cWoIf # >L 8Dj//fh hf]zL ९८४८७०६९९५ 

६ j8f cWoIf $ >L a;Gt /fh r6f}t ९८६०८१७६०१ 

७ j8f cWoIf % >L g/]Gb| axfb'/ yfkfdu/ ९८६८३४०३९९ 

८ sfo{kflnsf ;b:o a;GtLb]jL yfkf ९८६८३३७२९८ 

९ sfo{kflnsf ;b:o >L /fh' r'gf/f ९८४२२०४२५३ 

१० sfo{kflnsf ;b:o >L /fh]Zj/L e6\6 kf08]o ९८४८७८३९८५ 

११ sfo{kflnsf ;b:o >L u+uL ;fsL{  ९८६४२९२१८२ 

१२ sfo{kflnsf ;b:o >L /d]z /fd n'xf/  ९८४९७३८८५६ 

१३ sfo{kflnsf ;b:o >L sNkgf l;s{dL ९८४४८१२९७१ 

१४ j8f ;b:o >L b|f]ktL 6d6f ९८६५९७३४३३ 

१५ j8f ;b:o >L of]u]Gb| hf]/f ९८६५७३२१४३ 

१६ j8f ;b:o >L ;'/]z l;x 7s'/f7L ९८४८७१७८४७ 

१७ j8f ;b:o >L snfjtL b]jL kf08]o ९८४२४२४२५३ 

१८ j8f ;b:o >L gj/fh hf]zL ९८४८९८४००९ 

१९ j8f ;b:o >L uf]kL ef/tL ९८६५८३९१९३ 

२० j8f ;b:o >L dfof s'df/L e6\6 ef6 ९८४८४७६०२९ 

२१ j8f ;b:o >L ;'lgtf ;'gL ९८६४७७०२१६ 

२२ j8f ;b:o >L lj/efg l;x /fjn ९८४८८७३३१९ 

२३ j8f ;b:o >L lgns07 e6\6 ९८६८७०२६२१ 

२४ j8f ;b:o >L hfgsL b]jL ;fsL{ 9765292756 

२५ j8f ;b:o >L 8Dj/ l;x ;fpb ९८६४६०९८०५ 
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२६ j8f ;b:o >L o1 ;fsL{ ९८१५६९४३१० 

२७ j8f ;b:o >L eujtL v8sf ef6 ९८६३३६५१११ 

२८ j8f ;b:o >L 1fg]Gb| gfy  ९८६५८०५७६८ 

cg';'rL ^M :jf:Yo ;+:yfx? tyf ;+:yf k|d'xx?sf] ;Dks{ gDa/  

qm=;+=   gfd kb 7]ufgf  ;Dks{ g+=  

! >L dfg axfb'/ ;fx'  ;+of]hs  efu]Zj/ ufpFkflnsf  (*%*&*$$^% 

@ >L nf]s axfb'/ kfn ;b:o  j8f g+= ! cfwf/e"t :jf=s] 

klgp6 

9848985017 

# >L r]tgf s'df/L 

cf]emf  

;b:o  j8f g+= @ :jf:Yo rf}sL ?kn  (*^%*^%$)) 

$ >L uf}td s'df/ zfxL  ;b:o  j8f g+= # :jf:Yo rf}sL jf]u6f (*$*&#(@!$ 

% >L vu]Gb| r6f}t  ;b:o  j8f g+= # :jf=rf} jf]u6f Nof=c= (*$*&&^@)$ 

^ >L s[lt axfb'/ lji6  ;b:o  j8f g+= $ :jf:Yorf}sL au/sf]6 (*$*&%#%)& 

& >L ;'/]z gfy  ;b:o  j8f g+= % cfwf/e"t :jf=s]= 

l;/f8 

(*^*$@#%(@ 

* >L s[i0f l;+x ;fpb  ;b:o  efu]Zj/ ufpFkflnsf  (*%*&&&!!% 

cg';'rL &M ;f+;b tyf k|b]z;ef ;b:ox?sf] ;Dks{ g+= 

qm=;+= ;ef;bx?sf] gfd /fhg}lts bnx?sf] gfd ;Dks{ gDj/ 

! df= z]/ axfb'/ b]pjf  g]kfnL sfFu|]; -;+l3o ;f+;b_  9851087288 
@ df= cf/h' /f0ff b]pjf  g]kfnL sfFu|]; -;+l3o ;f+;b_ 9860854522 
# 8f= tf/f hf]zL  :jtGq -k|b]z ;f+;b_  9848733851 
$ df= vu/fh e§ g]skf dfcf]jfbL s]Gb| k|ToIf -k|b]z ;f+;b_ 9851061069 
% df= uLtf dfn g]skf dfcf]jfbL s]Gb| ;dfg'kflts -k|b]z ;f+;b_ 9858780866 
%= df= ;/:jtL v8\sf  g]kfnL sfFu|]; ;dfg'kflts -k|b]z ;f+;b_ 9848826055 
cg';'rL *, PDa'n]G; tyf bdsn ;Dks{ g+= 

l;=g+= PDa'n]G; ;+rfng ug]{ 

sfof{no 

PDa'n]G; /x]sf] :yfg rfnsssf] gfd / 

;Dks{ g+= 

s}lkmot 

 

 

! 

 

 

88]Nw'/f c:ktfn 

 

 

88]Nw'/f c:ktfn 

lbks kGt 

(*$*&^^^)! 

 

;'/]z 7s'/f7L 

(*^*$)&%$^ 

 

k'ik/fh kf7s 

(*$*&^%%(( 

 

@ k/z'/fd g=kf= hf]ua'8f c:ktfn la/xfb'/ af]x/f 

(*^*&@^^)^ 

 

#= cflntfn uf=kf= cflntfn :jf:Yo 

rf}ls 

xl/axfb'/ yfkf 

(*!%^*@!*^ 

 

uf+v]t :jf:Yo rf}ls bQ/fd af]x/f 

(*!@&)@^@% 

 

$ efu]Zj/ uf=kf= au/sf]6 :jf:Yo 

rf}ls 

uf]laGb gfy 

(*^*%%*#(( 
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% chod]? uf=kf= eb|k\/ :jf:Yo rf}ls k':s/ kGt 

(*^%*!@(@& 

 

^ gjb'uf{ uf=kf= uf=kf= sfof{no 

dl0fn]s 

/fh]Gb| s}gL 

(*$*&^(%!% 

 

& uGofkw'/f uf=kf= uf=kf= sfof{no 

u0f]zk'/ 

u0f]z dNn 

(*^(^%&!(! 

 

 

cg';"rL (= cg'udg, d"NofÍg tyf l;sfO{ hfgsf/L ;Ísngsf] k|f?k 

qm=;+= 
k"j{tof/L tyf 

k|ltsfo{ sfo{ 

d'Vo lhDd]jf/ 

lgsfo 

sfof{Gjogsf] 

cj:yf 
c;n cEof;  

;'wf/ ug'{kg]{ 

kIf 
;'emfj 

!       

@       

#       

cg';"rL !)= 

सशस्त्र प्रहरी बल नेपाल विओवप  रुपाल पनिउटमा रहेका तबपद् ब्यिस्थापन सामग्रीहरुको वििरण:- 
तस.नं. तबपद् ब्यिस्थापन सामग्रीको नाम संख्या अबस्था कैवफयत 

साबतु बेसाबतु 
1.  लाईफ ज्याकेट 8 िटा 8 िटा -  
2.  वपक 2 िटा 2 िटा -  
3.  फरुिा 1 िटा 1 िटा -  
4.  बेल्चा 2 िटा 2 िटा -  
5.  सब्बल 1 िटा 1 िटा -  
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cg';"rL !! 

88]Nw'/f lhNnf :yLt ;'rf? cjZyfdf /x]sf k'j{;'rgf s]Gb|sf] gfd / ;Dks{ g+= 

l;+=g+= ;'rgf s]Gb|sf] ;Dks{ 

AolQmsf] gfd 

;Dks{ g+= 7]ufgf s]Gb|sf] k|sf/ gbL tyf a];Lg 

If]q 

j]j;fO{8 s}lkmot 

! nfn axfb'/ d8} (*)^$@$^$% cfnLtfn uf=kf= @ 

pl8sf]6 -;flas 

uf=v]t uf=la=;= 

s]Gb|_ 

aiff{ dfkg s]Gb| /+u'g gbL hnfwf/ 

dfyLNnf] -

dxfef/t_ If]q 

  kfgL -aiff{_ stL kl//x]sf] 5 

eGg] hfgsf/L lng] lbg] (&$(%#$$%) 

@ nIdL la=s= (*^%(&&&$^ cfnLtfn uf=kf= 

jf8{ g+= $ l;/f8L 

aiff{ dfkg s]Gb| /+u'g gbL hnfwf/ 

dfyLNnf] -r'/] tkm{_ 

If]q 

  aiff{ sf] hfgsf/L  

# /fd axfb'/ s'j/ (*$**!(##* 

(*$))$^^&% 

cfnLtfn uf=kf= & 

kmNn]vs{ 

aiff{ dfkg s]Gb| /+u'g gbL hnfwf/ 

dfyLNnf] -r'/] tkm{_ 

If]q 

   aiff{sf] hfgsf/L 

$ ofbj af]u6L (*)^$)$%@% cfnLtfn uf=kf= 

jf8{ g+= * sfnfsf]6 

/+u'g gbL cjnf]sg 

s]Gb| 

/+u'g gbL hnfwf/ 

tNnf] If]q 

http://cbfe
ws.icimod
.org/twlms
/cbfewsm
ap/?statio
nID=NPL
003 

gbLsf] hn:t/ stL ld6/ 5, 

vt/f 5 ls 5}g eGg] 

hfgsf/L lng] lbg]  

% kz'ktL wfdL (*$*(*#(^@ k/z'/fd !@ 

s}gkfgL 

/+u'g gbL cjnf]sg 

s]Gb| 

/+u'g gbL hnfwf/ 

tNnf] If]q 

  gbLsf] hn:t/ stL ld6/ 5 

vt/f 5 sL 5}g eGg] 

hfgsf/L lng] lbg] 

^ tf/f bQ hf]zL (*$&^!(&%@ k/z'/fd % dxfsfnL gbL, gbL 

cjnf]sg s]Gb| 

dxfsfnL hfnfwf/ 

If]q dflynnf] If]q 

www.wsc
ada.net/di
splay/pars
urammuni
cipality/  

dxfsfnL gbLsf] hn:t/ / 

vt/f 5 sL 5}g egL 

hfgsf/L lng] lbg]   

http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://cbfews.icimod.org/twlms/cbfewsmap/?stationID=NPL003
http://www.wscada.net/display/parsurammunicipality/
http://www.wscada.net/display/parsurammunicipality/
http://www.wscada.net/display/parsurammunicipality/
http://www.wscada.net/display/parsurammunicipality/
http://www.wscada.net/display/parsurammunicipality/
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& lg/h ;fpb (*^*$^&&$^ k/z'/fd !@ 

hf]ua'8f 

aiff{ dfkg s]Gb| /+u'g gbL hnfwf/ 

lelqdw]if If]q 

  hf]ua'8f If]qdf k/]sf] kfgLsf] 

cjZyf af/] hfgsf/L lbg] 

lng] 

* g/]z b]pjf  

 

(*$**&!^%^  uGogkw'/f uf=kf= 

zfx'vs{  

 

aiff{ dfkg s]Gb|  

 

?jfvf]nf gbL 

dflyNnf] hnfwf/ -

dxfef/t_ If]q  

 

 ?jfvf]nf gbLsf] dflyNnf] If]q 

zfvx'vs{ If]qdf k/]sf] 

kfgLsf] cjZyf / vt/fsf] 

cjZyf af/] hfgsf/L lbg] 

lng]  

 

( nIdL b]jL hf]zL  

 

(*^%^%#@^*  

(*^%^%#@^(  

 

efu]Zj/ uf=kf=  

?kfn, ?O{gjf6f 

 

aiff{ dfkg s]Gb|  

 

?kfnLuf8 

dflyNnf] hnfwf/ -

dxfef/t_ If]q 

 ?kfnLuf8sf] dflyNnf] If]qdf 

k/]sf] kfgLsf] cjZyf / 

vt/fsf] cjZyf af/] 

hfgsf/L lbg] lng]  

!)  Zofd axfb'/ ;'gf/ )(^, $@)@@! lhNnf hn tyf 

df}ifd la1fg 

laefu lkmN8 

sfof{no 88]Nw'/f 

 lhNnf e/L   aiff{ dfkg tyf lhNnfsf 

;a}df}ifdL k'jf{g'dfg af/] 

;'rgf af/] hfgsf/L lbg  

(*$*)*$)!^ 

!! ls/0f /fjt  

clgtf hf]zL  

)(^–$@)&$* 

(*$%!*#(*&  

(*$*&&@*(&  

lhNnf cfktsflng 

sfo{ ;+rfng s]Gb|, 

lhNnf k|zf;g 

sfof{no 88]Nw'/f 

 lhNnf el/   lhNnfsf laleGg :yfgsf 

lakb\, aiff{ cfbL ;+u 

;DalGwt ;'rgf ;+sng Pj+ 

cfbfg k|bfg ug]{ s]Gb|  

!@  /d]z kg]? (*$*&*!%)^ 

(*!$^^)!)^ 

efu]Zj/uf=kf= ^ 

s'0ff 

dxfsfnL gbLsf] 

hn:t/ jf/] 

;d'bfodf hfgsf/L 

cfbfg k|bfg ug]{ 

dxfsfnL hfnfwf/ 

If]q tNnf] t6Lo 

If]q 

   dxfsfnL gbLsf] hn:t/ 

jf/] ;d'bfodf hfgsf/L 

cfbfg k|bfg ug]{  

!# k|tfk af]x/f (*^*#@(*@$ u}/f ahf/ aiff{ dfkg s]Gb| /+u'g gbL hnfwf/ 

dfyLNnf] -dxfef/t 

tkm{_ If]q 

  u}/f If]q / cf;kf;df k/]sf] 

kfgLsf] cjZyf af/] hfgsf/L 

lbg] lng] 
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  cg';"rL !@= lhNnfdf /x]sf x]lnKof8sf] ljj/0fM 

l;+=g+= :yfgLotxx?sf] 

gfd 

x]nLKof8 /x]sf] :yfg cIff+;, b]zfGt/ s}lkmot 

! cd/u9L 

gu/kflnsf 

pu|tf/f dlGb/ kl/;/ cIff+zM280.45'-

280.22" 

810.7'-810.35" 

 

cd/u9L % 6'l8v]n  k"j{jt k|of]udf 

cfO{/x]sf] 
cd/u9L ! bxJof/]s  k"j{jt k|of]udf 

cfO{/x]sf] 
@ k/z'/fd g=kf= k/z'/fd !@, hf]ua'8f cIff+zM29.13202'-

2907'55.392" N 
b]zfGt/M 

80.35592'-

8021'21.312" E 

 

# chod]? uf=kf= j8f g+= # sf] 

rga]tfndfk|of]u ug{ ;lsg] 

 lgdf{0f gePsf] 

$ uGofkw'/f uf=kf= j8f g+= @ sf] j8fndf 

k|of]u ug{ ;lsg] 

 lgdf{0f gePsf] 

% cflntfnuf=kf= j8f g+= % df lgdf{0flwg 

cj:yfdf /x]sf] 

  

^ efu]Zj/ uf=kf= j8f g+= $ sf] >Lsf]6 

j8f g+= @ j8fsf] sfof{no 

  

& gjb'uf{ uf=kf= j8f g+= !, @, #, $ / % df 

x]lnKof8sf nflu k|of]u ug{ 

;lsg] :yfg /x]sf]  

 lgdf{0f gePsf] 
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अनसूुची १३ 

तनमाजण व्यिसायी संघ, भागेश्वर गा.पा. अन्तरगत रहेका िोज तथा उद्धार सामग्रीको वििरण 

तनमाजण व्यिसायी संघ, efu]Zj/ uf=kf=का सम्पकज  व्यक्ती : 

सम्पकज  नं. :  

तस.नं. तनमाजण व्यिसायीको नाम, ठेगाना र 
सम्पकज  नं. 

िोज तथा उद्धार 
समग्रीको वििरण 

उपकरणको 
नं. र 

उपलब्ध  हनु े
स्थान 

चालकको नमम र 
मोबमइन नं. 

१ P H ईखन्जतनयररङ्ग कन्सट्रक्सन 

अमरगढी … ५ डडेल्धरुा 
डोजर।स्काभेटर डडेल्धरुा खजत बढुामगर 

९८६४९६०२०३ 

२ राि तनमाजण सेिा  
भागशे्वर…२ डडेल्धरा 

डोजर।स्काभेटर 
ईश्वर िरई 
9869274529 
 

भागशे्वर…२ जगत जोरा 

३ आरती तनमाणज सेिा  
अमरगढी…४ डडेल्धरुा 

डोजर।स्काभेटर 
दिपेन्र विि 

9846672895 

भागशे्वर…३ राम बहािरु शाही 
9858751123 

४ शाही तनमाजण सेिा  
भागशे्वर-५ 

डोजर।स्काभेटर 
तपेन्र शाही  
9841690643 

भागशे्वर…३ विक्रम बहािरु शाही 
9858751470 

 


